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พืชสวน เ ค ลื่ อ น ไ ห ว

กองบรรณาธิการ

	 เมื่ นที่	3	กรกฎ คม	2567	 ม คมพืช นแ ่งปร เท ไทย	
ได้จดปร ชุมใ ญ่ มญปร จ� ปี	2565	แล 	2566	ณ	 ้ งปร ชุมใ ญ่	
ก ง จิยแล พฒน ทิย ก ร ลงก รเกบ็เกีย่ แล แปรรปูผลติผลเก ตร	
กรม ชิ ก รเก ตร	(ตกึ	8	ชน้)	เพื่ ร ยง นผลก รด� เนนิง นข ง ม คม  
ในร บ	2	ปีที่ผ่ นม 	ใ ้คณ กรรมก รที่ปรึก 	คณ กรรมก รบริ ร	
แล ม ชกิข ง ม คม 	ได้รบทร บ	พร้ มทง้มกี รเลื กตง้น ยก ม คม
คนใ ม่	 เนื่ งจ กครบ ร ก รด� รงต� แ น่ง	 2	 ปี	 ข งน ยก ม คม 
ท่ นเดิม	โ ก นี้ยงได้จดกิจกรรม	พืช นช นคุย	เรื่ ง	“ทางรอดของ
พืช น จากภา ะโลกร น”	โดย	ดร.	ปกรณ	์เพ็ชรปร ยูร	ผู้ � น ยก ร
� นกพฒน น ตกรรมภมูิ ร นเท 	 � นกง นพฒน เทคโนโลยี ก

แล ภูมิ ร นเท 	( งค์ก รม ชน)	 รื 	GISTDA	แล 	ร .ดร.	พชรีย 	
บุญก แก้ 	 น้ ภ ค ิช พืช น	 คณ เก ตร	 ม ิทย ลย
เก ตร ตร์
	 ในก รปร ชมุครง้นีม้ี ม ชกิ ม คมพชื น 	ทีเ่ป็น ม ชกิเดมิ	
แล ม ชิกที่เพิ่ง มครใ ม่เข้ ร่ มปร ชุม ย่ งคบค่ง	 จ� น นร ม	242	
คน	 ท� ใ ้ ้ งปร ชุมใ ญ่ข งก ง ิจยแล พฒน ิทย ก ร ลงก ร 
เก็บเกี่ย แล แปรรูปผลิตผลเก ตร	กรม ิช ก รเก ตร	คบแคบไปถนด	

ประชุมใหญ่สามัญประจ�าปี

สมาคมพืชสวนแห่งประเทศไทย

ภาวะโลกรวนรับมือได้ 

	 ก รปร ชุม มญปร จ� ปีข ง ม คมพืช น 	 ใน นนี้	 
เริ่มต้นด้ ยกิจกรรม	พืช นช นคุย	 เรื่ ง	 “ท งร ดข งพืช น	 จ ก
ภ โลกร น”	โดย	ร .ดร.พชรยี 	บญุก แก้ 	ซึง่เป็นกรรมก รท่ น นึง่
ข ง ม คม 	ได้เชิญ	ดร.	ปกรณ์	เพ็ชรปร ยูร	ผู้ � น ยก ร � นกพฒน
น ตกรรมภูมิ ร นเท 	จ ก	GISTDA	ม เล่ ใ ้ฟังถึง ถ นก รณ์ท่ ไป
ข ง ภ พดินฟ้ ก 	แล ก รใช้ปร โยชน์จ กด เทียมม แก้ปัญ 	
รื รบมื กบค มเปลี่ยนแปลง

	 ก่ นจ รปุค มจ กก ร นทน ข งทง้	2	ท่ น	ข น� ค� นยิ ม	
“โลกร น”	 จ กเรื่ ง	 “โลกรวน ม าวิบัติจากความเ ื่อมถอยทาง
ธรรมชาติที่ยากเกินแก้”	 ในเ ็บไซต์	 ผู้จดก ร นไลน์	 เผยแพร่เมื่ 	 
3	พฤ ภ คม	2567	ซึ่งร บุไ ้ ่ 	“โลกร น รือ Climate Change  
คื ภ ที่ ุณ ภูมิข งโลก ูงขึ้นแล้ ่งผลใ ้ผืนดิน	 ผืนน�้ 	 ม มุทร	
ร มถึง ภ พภูมิ ก 	 แล ฤดูก ล	 มีค มเแปรปร นไปจ กแต่ก่ น	
่ น นึ่งเป็นผลม จ ก	“ภา ะโลกร้อน” (Global Warming)	ซึ่งไม่

เพียงแต่ท� ใ ้ ุณ ภูมิข งโลก ูงขึ้น	แต่ยงท� ใ ้กลไก ล ย ย่ งที่มี ยู่
บนโลกใบนี้ม นบ ล ยล้ นปีเกิดก รเปลี่ยนแปลงไป	 ไม่ต่ งไปจ ก

ดร. ปกรณ์ เพ็ชรประยูรเ ทีพืช นช นคุย ดร. พัชรียา บุญกอแก้
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รถยนต์เก่ ที่ถูกใช้ง นม ย่ งย น นจน น นึ่งเกิด ก รร น	 ่งผล
ใ ้ร บบต่ ง	ๆ	เกิดค มเ ีย ยต่ เนื่ งกนไปเป็นลูกโซ	่แล ยิ่งปล่ ย
ไ ้น น นก็จ ยิ่ง ยเกินแก้แล ย กที่จ แก้ไขได้”
	 ดร.	ปกรณ์	เริม่ต้นด้ ยก รแน น� ใ รู้จ้กด เทยีม ่ 	ด เทยีม
ยู่บนฟ้ 	ม งม ยงโลก	ด เทียมม	ี2	ร บบ	คื 	ด เทียมที่ ยู่กบที่	จ ยู่
ูงจ กพื้นโลกปร ม ณ	36,000	กิโลเมตร	แล ด เทียมที่โคจรร บโลก

ซึ่งจ ยู่ ูงจ กพื้นโลก	500	-	1,000	กิโลเมตร	ด เทียมที่โคจรร บโลก
ม รถบนทึกข้ มูลด้ นก รเก ตร	pm2.5	 รื 	hot	spot	ได	้

	 ด เทียมมีข้ มูลที่ทน มย	 แล ม รถย้ น ลงไปดูข้ มูล 
ใน ดีตเพื่ น� ม เป็นบทเรียน	 เรียนรู้ปัจจุบน	 แล ค ดก รณ์ น คตได	้
ข้ มูลจ กด เทียมท� ใ ้เร รู้ ่ ุณ ภูมิข งโลก ูงขึ้นทุกป	ี โ โซนข ง

โลกลดลงทุกปี	 ก รเปลี่ยนแปลงเ ล่ น้นถ้ จ ใช้ ิ ฒน ก รข ง
ธรรมช ติม แก้ไขคงไม่ทนก รณ์	 ดงน้นเ ล่ นก ิช ก ร ข ต่ ง	 ๆ	 
จึงต้ งคิดค้น เทคโนโลยีม แก้ไข	 รื ม ช่ ยในก รปรบต 	
	 ด เทียมที่มีข้ มูลเกี่ย กบก รเก ตรในปัจจุบนมี	 20	 ด ง	 
มีท้งข งไทย	 แล ข งปร เท ื่น	 � รบก รเก ตร	 พืชแต่ล ชนิด 
ไม่เ มื นกน	ก รต บ น งต่ ก รเปลีย่นแปลงไม่เ มื นกน	เทคโนโลยี
ที่น� ม ใช้จึงต้ งแตกต่ งกนไปต มชนิดพืช	 ด เทียมเปรียบเ มื น
พย บ ล	 เป็นผู้ช่ ย ม 	 ข้ มูลใ ้ ม 	 ท้ง ุณ ภูมิ	 ภูมิ ก 	
ภูมิปร เท 	แ ล่งน�้ ต่ ง	ๆ	 ่ เป็นเช่นไร	 ม 	(คื 	นก ิช ก รด้ นพืช)	
ต้ งเป็นผู้น� ข้ มูลเ ล่ น้นไปใช้ปร ก บในก รรก คนไข้แต่ล คน	 
(คื พืชแต่ล ชนิด)
	 ดร.	พชรีย 	เ ่ยถึงเ ลนิโญ	 ่ ก่ ใ ้เกิดค มแ ้งแล้งรุนแรง	
่งผลกร ทบต่ ก รเก ตร	 ดร.	 ปกรณ์	 เ ริม ่ 	 ปร กฎก รเ ลนิโญ
ม รถใช้ด เทียมดูแล ด ดก รณ์ได้	 60%	 จ กก รเปลี่ยนแปลง

ณุ ภมูขิ งน�้ ในม มทุรแปซฟิิก	แต่ปัจจบุนทง้เ ลนโิญ	แล ล นญี
ไม่เป็นไปต มกตกิ 	เ ลนโิญแ ง้แล้ง	ล นญี น�้ ม ก	เกื บจ เกดิในพืน้ที่
เดยี กน	แต่ปร เท ไทยเป็นต ปร บเซยีนเพร ได้รบ ทิธพิลจ ก ล ย
ม มุทรที่ ยู่ร บเร 	ต้ งดูก รเปลี่ยนแปลงข ง ุณ ภูมิ ล ยจุด	
	 ในปี	2558	-	2560	เกดิค มแ ง้แล้งรนุแรงม ก	ต้ งย้ นกลบ
ไปดู ่ แล้ง ย่ งไร	 มีผลกร ทบกบพืช ย่ งไร	 ปัจจุบนค มรุนแรงข ง
เ ลนิโญ	แล ล นีญ 	 ูงขึ้นที่เรียก ่ 	“ภา ะอากา ุดขั้ ”	ภ แบบนี้
เกดิข้ึนท่ โลก	ขย ยม กข้ึน	รนุแรงขึน้	ทง้แล้งทง้น�้ ท่ ม ยูด้่ ยกน	รบมื
ค่ นข้ งย ก	 น่ ยง นรฐ	 นก ิช ก รต้ ง เทคโนโลยีรบมื เพื่

กรรมการและ มาชิก มาคมพืช นฯ

ดร.ปกรณ์ เพ็ชรประยูร
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บรรเท ปัญ 	เพร ิ่งที่น่ ่ งคื 	ค มม่นคงท ง ร
	 เมื่ 	ดร.	พชรีย 	ถ ม ่ 	จ รบมื ย่ งไร	ดร.ปกรณ	์ต บ ่ 	
ข้ มลูจ กด เทยีมท� ใ เ้ร ทร บ ่ 	ท่ โลกต้ งเผชญิ ถ นก รณ์แบบนี้
เ มื นกน	 เป็น ิ่งที่ย กจ ค บคุมได้	 แต่รบมื ได้	 โดยใช้กลยุทธ์แบบ
โบร ณ	 คื 	“รู้เขา รู้เรา”	 กล่ คื ใช้ข้ มูลจ กด เทียมม ิเคร ์
ท� ค มเข้ ใจ	(รู้เข )	เพื่ งแน ท งก รรบมื ข งเร 	เช่น	ก รใช้น�้
ข งพืชเป็น ย่ งไร	ตรงไ นแล้งม ก	ตรงไ นแล้งน้ ย	จ บริ รจดก ร
น�้ ย่ งไร	ใช้ข้ มลูจ กด เทยีมปร ก บก รตด นิใจ	ดแู ล่งน�้ ไปด้ ย	
แ ล่งน�้ ขน ดใ ญ่	ขน ดกล ง	ขน ดเลก็	ร มทง้น�้ ใต้ดนิ	มี ยูท่ีไ่ นบ้ ง
	 ดร.	 พชรีย 	 กล่ ถึง ถ นก รณ์ก รผลิตทุเรียนในปีนี	้ 
โดยเฉพ ทุเรียนที่ปลูกในแ ล่งที่ไม่ใช่แ ล่งผลิตเดิม	 ต้ งปร บกบ
ปัญ กร ทบแล้งในช่ ง กด กติดผล	 เป็นต ย่ งข งภ โลกร น
ที่เ ็นได้ชดที่ ุด	 ดร.ปกรณ์	 ใ ้ข้ คิด ่ 	 ท งร ดข งภ คเก ตรน้น	 
ต้ งเชื่ มโยงข้ มูลใน ล ยมิติ	 ต้ งมีกลไกที่ม ค บคุมมิใ ้ ุณ ภูมิ 
ข งโลก ูงไปก ่ นี้	เช่น	ที่ท่ โลกก� ลงรณรงค์ ยู่	คื 	ก รท� ใ ้ค ร์บ น
เป็น ูนย์	 ปลูกป่ 	 ปลูกต้นไม้	 เพื่ เก็บค ร์บ น	 แต่ ิธีก รคิดค� น ณ
ปริม ณค ร์บ นที่เป็น ยู่ในปัจจุบนน่ จ ยงไม่ถูกต้ ง	 เช่น	 ดก ร
งเคร ์แ ง	 ดปริม ณก รปลดปล่ ยค ร์บ น	ค รต้ ง ดท้งร บบ

นิเ 	 มิใช่ ดเฉพ พื้นที่ที่ปลูกต้นไม้เท่ น้น	 จึงน่ จ มีเครื่ งมื ที่มี
ม ตรฐ นในก ร ดที่ดีก ่ ที่เป็น ยู่ในปัจจุบน	 โดยเฉพ ปร เท ไทย
เป็นปร เท เก ตรกรรมค รจ มีเครื่ งมื ดข งเร เ ง
	 พืช นช นคุย	จบลงด้ ยค มค ด ง ่ 	 งก รเก ตรไทย
จ มเีทคโนโลยทีีเ่ ม มม รบมื กบภ โลกร นได้	ถ้ ทกุฝ่ ยร่ มมื
กน ย่ งจริงจง	 แล ใช้กลยุทธ์	 “รู้เข 	 รู้เร ”	 ภ ยใต้ค มทน มยข ง
ข้ มูลจ กด เทียม

ประชุมใหญ่สามัญประจ�าปี

	 ก รปร ชุม มญปร จ� ปี	 2565-2566	 ข ง ม คมพืช น
แ ่งปร เท ไทย	โดยมี	ดร.	 ุนทร	พิพิธแ งจนทร์	น ยก ม คม 	แล 	
ดร.เมธนิ	ี รี ฒนกุล	เลข ธิก ร ม คม 	ขึน้เ ท	ีร ยง นผลก รด� เนนิง น
ทีผ่่ นม ปร ม ณ	2	ปี	โดยมกี รน� เ น 	VDO	Presentation	ปร ก บ
ก รบรรย ย	แล มีเ ก รร ยง นปร จ� ปี	2565-2566	 ีก	1	ฉบบ	ร มท้ง
มกี รชีแ้จง ถ น ก รเงนิข ง ม คม	โดย	น งเย ลก ณ์	โ ภณ กลุแก้  
	 ก่ นเริ่มปร ชุม	 มีก รนบ งค์ปร ชุมต มร เบียบข้ บงคบ 
ข ง ม คม	 ม ด	4	ข้ 	22	ก รปร ชุมใ ญ่ มญปร จ� ปี	ข้ 	22.3	 
งค์ปร ชมุ	ซึง่ร บุ ่ 	“	 งค์ปร ชมุต้ งปร ก บด้ ย ม ชกิไม่น้ ยก ่

ครึง่ นึง่ข ง ม ชกิทง้ มด	แต่เมื่ ถงึต มเ ล ทีก่� นดก รปร ชมุแล้ 	
ม ชิกไม่ครบ งค์ปร ชมุ	ใ ข้ มตจิ ก ม ชกิผูท้ีเ่ข้ ปร ชมุ	 ก ม ชกิ

ไม่น้ ยก ่ ครึ่ง นึ่งข งผู้ที่เข้ ปร ชุม	มีมติใ ้ด� เนินก รปร ชุมได้	ก็ใ ้
ถื ่ ครบ งค์ปร ชมุ	แต่ถ้ ม ชิกไม่น้ ยก ่ ครึง่ นึง่ข งผูท้ีเ่ข้ ปร ชมุ
มีมติใ ้เรียกปร ชุมใ ม่	ก็ใ ้ด� เนินก รเรียกปร ชุมใ ม่ภ ยใน	14	 น	
แล ก รปร ชุมในคร้งที่	 2	นี้	 มี ม ชิกม ปร ชุมจ� น นเท่ ใดใ ้ถื ่
ครบ งค์ปร ชุม”

	 ซึ่งก รปร ชุมคร้งนี้	 มี ม ชิกที่ผ่ นกร บ นก ร มครเป็น
ม ชกิข ง ม คม ย่ งถกูต้ งครบถ้ นต มร เบยีบข้ บงคบข ง ม คม

จ� น น	39	คน	จ ก ม ชิกท้ง มด	280	คน	ซึ่งไม่ถึงครึ่ง นึ่งข ง ม ชิก
ท้ง มด	 จึงต้ งมีก รลงมติ ่ จ ใ ้ด� เนินก รปร ชุมต่ 	 รื 	 ใ ้เรียก
ปร ชุมใ ม่	 ซึ่งผลปร กฎ ่ ม ชิกที่ม ปร ชุมลงมติใ ้ปร ชุมต่ 	 
แต่ก ่ จ ลงมติดงกล่ 	 ต้ งใช้เ ล ในก รชี้แจงเกี่ย กบกร บ นก ร
มคร ม ชิกที่ถูกต้ งครบถ้ นเกื บ	1	ช่ โมง	 เนื่ งจ กมี ม ชิกที่เพิ่ง
มครใ ม่	 ยงไม่ผ่ นกร บ นก รต มร เบียบ ย่ งครบถ้ นม ร่ ม

ปร ชุมเป็นจ� น นม ก
	 ภ ย ลงก รร ยง นผลก รด� เนนิง น	แล ร ยง น ถ น ก ร
เงินข ง ม คมแล้ 	 น ย นนต์	 ด โลดม	 ดีตน ยก ม คมพืช น 
แ ่งปร เท ไทย ล ย มย	 ได้ข นุญ ตปร ธ น	 กล่ ต่ ที่ปร ชุม	 
โดยต้งข้ งเกต ่ 	 ม คม 	มีกิจกรรมที่ด� เนินง นในช่ ง	2	ปีที่ผ่ นม
เป็นจ� น นม ก	บ งกจิกรรมไม่ได้ผ่ นค มเ น็ช บจ กคณ กรรมก ร	
บ งกจิกรรม	เช่น	ก รจดท น กึ 	ไม่ได้เปิดโ ก ใ ้ ม ชกิข ง ม คม  
มี ่ นร่ มด้ ย	จดเฉพ ในกลุม่ข งกรรมก รเท่ นน้	น กจ กนีก้จิกรรม

ร ยได้ใ ้กบ ม คมแทบไม่มี	 ท� ใ ้งบปร ม ณบริ ร ม คม 	 
ไม่เพียงพ 	 ที่ � คญคื 	 ก รปร ชุมใน นนี้มี ม ชิกใ ม่ม ร่ มปร ชุม
เป็นจ� น นม ก	แต่ก รเตรียมก รรบร ง ม ชิกไม่พร้ ม	ท้งที่น่ง	แล

ร ่ งไม่เพียงพ 	รู้ ึกเ ็นใจ ม ชิกใ ม่ที่ม จ กต่ งจง ด

เลือกตั้งนายกสมาคมฯ

	 ร � คญในก รปร ชุมใ ญ่ มญปร จ� ปีในคร้งนี	้คื ก ร
เลื กต้งน ยก ม คม 	เพร 	ดร. ุนทร	พิพิธแ งจนทร	์ด� รงต� แ น่ง
น ยก ม คม 	ม ครบ ร 	2	ป	ีในเดื นมีน คม	2567	ก รเลื กต้งคร้งนี้ 
ทีป่ร ชมุคณ กรรมก ร ม คม 	ม บ ม ยใ 	้น ยไกร ทิธิ	์โรจนเก ตร
ชย	กรรมก ร ม คมฝ่ ยท น ึก 	เป็นปร ธ นในก รด� เนินก ร
	 น ยไกร ิทธิ์	โรจนเก ตรชย	ขึ้นเ ที	แจ้งใ ้ที่ปร ชุมทร บถึง
ร เบียบข้ บงคบข ง ม คม 	 เกี่ย กบก รเลื กกรรมก ร ม คม 	 
ใน ม ด	3	ก รบริ ร ม คม	ข้ 	12	ก รเลื กกรรมก ร ม คมซึ่งร บุ ่  

ดร. ุนทร พิพิธแ งจันทร์ นาย ิโรจน์ ิรัญยูปกรณ์
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	 ผลก รลงค แนนปร กฎ ่ 	 น ย ิโรจน์	 ิรญยูปกรณ์	 ได้รบ
เลื กเป็นน ยก ม คมพืช นแ ่งปร เท ไทยคนใ ม	่ด้ ยค แนน	24	
ต่ 	8	ค แนน	(ไม่ ยู่ในที่ปร ชุม	7	คน)

นายกสมาคมฯ คนใหม่

 นาย โิรจน์ ริญัยปูกรณ์	เป็นช จง ดพจิติร	จบก ร กึ
ร ดบมธยม ึก ต นปล ยจ กโรงเรียนเตรียม ุดม ึก 	 ปริญญ ตรี
ก กิรรมแล ต บ ลบณฑติ	(ปฐพี ทิย )	จ กม ทิย ลย	เก ตร ตร์	
(KU	21)	 ลงจบก ร ึก ได้เข้ ท� ง นที่บริ ท	ไ ซีไ 	 ี ต	์ เ เซียติก	
(เก ตร)	 จ� กด	 ซึ่งเป็นบริ ทจ� น่ ยปัจจยก รผลิตท งก รเก ตร	 
ปุ๋ยเคม	ีแล รเคมีป้ งกนก� จด ตรูพืช	
	 ลงจ กท� ง นกบบริ ทม น น ล ย ิบปี	 มีปร บก รณ์
เกี่ย กบปัจจยก รผลิตม กพ มค ร	 จึงล กม ปร ก บธุรกิจข ง
ตนเ ง	ด้ ยก รจดต้งบริ ท	 ีคลิป 	์จ� กด	เป็นต แทนจ� น่ ยปุ๋ยเคมี	
“ ซู ล	(WUXAL)”	ซึง่ท่ นยนืยน ่ 	เป็นผลติภณฑ์ช้นย ดเพื่ ผลก รใช้
ที่ดีเยี่ยม	โดย ูซ ล	 เป็น รข งพืชโดยเฉพ พืช น	 เช่น	กล้ ยไม้	
แก้ มงกร	ม ม่ ง	ผกต่ ง	ๆ
	 น ย ิโรจน์	 ิรญยูปกรณ์	มีค มผูกพนกบพืช น	เพร เป็น
ลูกช น	 คร บคร ท� นผก	 นผลไม้	 แล ขณ ที่เรียน ยู่ที่
ม ิทย ลยเก ตร ตร	์ก็จ นเ ียน ยู่ที่	“ นน ก”	ซึ่งเป็นพื้นที่
ฝึกปฏิบติข งนิ ิตภ ค ิช พืช น	จึงมีค มคุ้นเคยกบพืช นชนิดต่ ง	ๆ  
แม้เมื่ ม ปร ก บธุรกิจข งตนเ ง	ก็เกี่ย ข้ งกบปัจจยก รผลิตที่ใช้กบ
พืช น	 ท้งตนเ งยงลงมื ท� นเ ง	 ท้ง นกล้ ยไม้	 นบ 	 น 
ผลไม้ต่ ง	ๆ	เพื่ ทดล งใช้ผลิตภณฑ์ข งบริ ทตนเ ง	เพื่ จ ได้แน น�
กบลูกค้ ได้ ย่ งถูกต้ ง
	 น ย ิโรจน์	 ิรญยูปกรณ์	 ด� รงต� แ น่ง ุปน ยก ม คม 
พชื นแ ง่ปร เท ไทย	คนที	่1	ใน มยที	่น ย นนต์	ด โลดม	เป็นน ยก
ม คม 	 เมื่ น ย นนต์	 ล กจ กต� แ น่งน ยก ม คมในเดื น

มกร คม	พ. .	 2544	 ุปน ยก 	 คนที่	 1	 จึงต้ งท� น้ ที่	 แทนน ยก 
ม คม 	 (รก ก ร)	 ซึ่งเป็นช่ งร ย เ ล จนก ่ จ ครบ ร ในเดื น

พฤ จิก ยน	พ. .	2544	
	 ช่ งรก ก รน ยก ม คม 	 ได้ด� เนินก รปรบปรุงก รท�
ร บบบญชีก รเงินข ง ม คม 	 ใ ้เป็นไปต ม ลกก รบญชีม ตรฐ น	
พร้ มทง้มกี รตร จ บบญชี ย่ งถกูต้ ง	ซึง่ร บบดงกล่ ได้ใช้ม จนถงึ
ทุก นนี้	
	 น ย ิโรจน์	 ิรญยูปกรณ์	 ยุติบทบ ทรก ก รน ยก ม คม
พืช นแ ่งปร เท ไทย	เมื่ เดื นพฤ จิก ยน	2544	แต่ยงได้ช่ ยง น
ม คม 	 ในต� แ น่ง ุปน ยก ม คม 	 ต่ ม ีก ล ย มย	 จนถึงป	ี 

พ. .	2550	 ลงจ กน้นได้รบแต่งต้งเป็นที่ปรึก ม คม 	ม โดยตล ด	
จนกร ท่งตด ินใจเ น ต ลงลงแข่งขนเพื่ รบเลื กเป็นน ยก ม คม 
พืช น 	 ีกคร้งเมื่ นที่	3	กรกฎ คม	2567

“ในที่ปร ชุมใ ญ่ มญด� เนินก รเลื กน ยก ม คม	 โดยก รเ น ชื่
บุคคล	 มี ม ชิก มญรบร ง ย่ งน้ ย	 5	 ท่ น	 แล ได้รบเลื กด้ ย
ค แนนเ ียง ่ นม กข งที่ปร ชุมใ ญ่	 จ กน้นใ ้น ยก ม คม	 จดต้ง
คณ กรรมก ร ม คม”
	 มีผู้เ น ช่ื 	 ดร. ุนทร	 พิพิธแ งจนทร์	 แล มีผู้ยกมื รบร ง
จ� น น	5	ท่ น
	 น ย ิโรจน	์ ิรญยูปกรณ์	 ม ชิก มญข ง ม คม 	เ น ชื่
ตนเ ง	ซึ่งมีผู้ยกมื รบร ง	7	ท่ น
	 ดงน้นก รเลื กต้งคร้งนี้	จึงมีผู้ลงแข่งขน	2	ท่ น	 ิธีก รเลื ก
ตง้	ด� เนนิก รโดยแจกบตรลงค แนนต มร ยชื่ ม ชกิทีเ่ข้ ร่ มปร ชุม	
39	คน	(ข นชื่ 	แล รบบตร	ผู้ที่ไม่ ยู่ในที่ปร ชุมตด ิทธิ์ไปโดยปริย ย)	
เมื่ ม ชิกลงค แนนแล้ 	ท� ก รร บร มบตรลงค แนนใ ้กบปร ธ น
ก รเลื กต้งข นค แนนต ม ม ยเลขข งผู้แข่งขน
	 ก่ นลงค แนน	มกี รแ ดง ิ ยท น์ข งผูล้งแข่งขนทง้ ง	โดย	
ดร.	 ุนทร	กล่ ้น	ๆ	 ่ 	จ ด� เนินก รกิจกรรม	โครงก รต่ ง	ๆ	 ย่ ง
ต่ เนื่ งต่ ไป	 � รบ	 น ย ิโรจน์	 ได้แน น� ตนเ ง	 ต่ ที่ปร ชุม ่ 	 
เคยท� ง นกบบริ ทเ กชน	แล นม ปร ก บธุรกิจข งตนเ ง	เ ็น ่
ม คมเริ่มมีปัญ ด้ นก รเงิน	จึง ม แก้ปัญ 	จ ร ยได้ใ ้กบ
ม คม	จ ไม่ก้ ร้ 	จ รบฟังข้ คิดเ น็ข งกรรมก ร	แล ม ชกิ	ยนิดี

ต้ นรบ ม ชิกที่ มครใ ม่ทุกคน

นาย ิโรจน์ ิรัญยูปกรณ์
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พืชสวน วิ ช า ก า ร

รองศาสตราจารย์ วิจิตร วังใน

เมตาโลเสท : ปุ๋ยมหัศจรรย์ (ตอนที่ 3)

(ต่อจากฉบับที่แล้ว)
	 เมื่ ฉบบที่แล้ 	 ได้แน น� ก รใช้ผลิตภณฑ์เมต โลเ ทกบก ร
ผลติพชืซึง่	ได้กล่ ถงึก รใช้เมต โลเ ท	แคลเซยีม	แล เมต โลเ ทโบร น
ไปแล้ 	ฉบบนี้จ ไปต่ ที่	เมต โลเ ทชนิด ื่น	ๆ	ที่เ ลื ......	
 3. เมตาโลเ ทเ ล็ก	 (Iron)	ปร ก บด้ ยเ ล็กคีเลต	4.0%	
ที่ได้ม จ ก	Iron	Amino	Acid	Chelate
 บทบาทของธาตุเ ล็กในพืช
 ปัญ ข งก รข ดเ ลก็ในพชืไม่ใช่ปัญ เกีย่ กบปรมิ ณเ ลก็
ในดนิแต่เป็นปัญ ก รล ล ย	แล ค มเป็นปร โยชน์ต่ พชื	ก รปลดปล่ ย
ธ ตเุ ลก็ ่ นใ ญ่ค บคมุโดย	“เ ลก็ไ ดร กไซด์”	ในดนิ	ซึง่แตกต่ ง
กนแล้ แต่พีเ ช	 (pH)	 ข งดิน	 เมื่ พีเ ชข งดินลดลง	 เ ล็กจ เป็น
ปร โยชน์ต่ พชืม กขึน้ในท งตรงกนข้ มเมื่ พเี ช งู รื ดนิด่ ง	ค ม
เป็นปร โยชน์ข งเ ล็กจ ลดลง	ดินที่มีร ดบ	P	Mn	แล 	Zn	 ูงพืชจ
ดูดใช้เ ล็ก	(Fe)	ได้ลดลง
	 เ ล็ก	 (Fe)	 เป็นธ ตุที่จ� เป็นต่ ก ร ร้ งคล โรฟิลล	์ เมื่ พืช
ข ดเ ล็กก็จ ข ดแคลนคล โรฟิลล์	 ีเขีย ข งใบจ ลดลง	 เ ล็กเป็น 
่ นปร ก บข งเ ็นไซม์ ล ยชนิดที่เกี่ย ข้ งกบก รขนถ่ ยพลงง น	 

รีดกช่น	 ก รตรึงไนโตรเจนแล ก ร ร้ งลิกนิน	 ตล ดจนมีบทบ ทต่
กร บ นก ร ยใจ	 เ ล็ก	 (Fe)	 เมื่ ร มต กบก� ม ถน	 (S)	 จ ได้

รปร ก บที่ไปเร่งปฏิกิริย ื่นๆ	พืชที่ข ด	Fe	เนื้ เยื่ ร ่ งเ ้นใบ
จ มี ีเ ลื ง	ซึ่งจ ปร กฏใ ้เ ็นคร้งแรกที่ใบ ่ น รื ย ด ่ น	ขณ ที่
ใบแก่ยงคงมี ีเขีย ต มปกติ	 ก รข ดธ ตุเ ล็กข้นรุนแรงใบจ เ ลื ง 
ท้งใบ รื เกื บข แล จ เปลี่ยนเป็น ีน�้ ต ลเมื่ ใบแ ้งต ย
 ค ามเข้มข้นของเ ล็ก (Fe)	 ในเนื้ เยื่ ีเขีย ข งพืช ยู่ใน
พิ ยร ่ ง	50–150	ppm.	ปรมิ ณเ ลก็ทง้ มดในดนิมกจ มมี กเกนิ
ค มต้ งก รข งพืชแ ดงใ ้เ ็น ่ เมื่ เกิดก รข ดธ ตุเ ล็กในพืช	 
จ ต้ งเกี่ย ข้ งกบค มเป็นปร โยชน์ข งเ ล็กในดิน	 ่ นปล ยข ง
ร ก รื 	“root	tip”	เท่ นน้ที่ ม รถดดูซมึเ ลก็	พชืทีม่กข ดธ ตเุ ลก็
เช่น	 ้ม	แ ๊ปเปิล	 งุ่น	ถ่ เ ลื ง	ข้ โพด	ข้ 	ข้ ฟ่ ง	ถ่ 	ม เขื เท 	
เป็นต้น
	 ในไม้ผลยืนต้นมกพบ ก รข ดเ ล็ก	 เมื่ ต้นมี ยุปร ม ณ	
5	ปี	 รื ม กก ่ เนื่ งจ กก รไชช นข งร กลึกลงไปม กจนถึงบริเ ณ
ที่มีเ ล็กข ดแคลน	ต้น งุ่น ยุน้ ยมกไม่เกิด ก รคล โรซิ 	 รื ก ร
ญูเ ยี เีขยี 	แต่พบบ่ ยในต้นทีม่ี ยมุ ก	แปลงปลกู งุน่ทีม่ี ถ นภ พ

เ ล็กไม่ดี	มีแน โน้มที่จ เกิดคล โรซิ ลงจ ก ยุ	5	ปี	ไปแล้ 	ในท ง
ปฏิบติคล โรซิ ที่เ นี่ย น� โดยปูนไลน์ รื ค่ 	 พีเ ช	 (pH)	 ูงนบเป็น
ปัญ � คญเกีย่ ข้ งกบก รข ดเ ลก็ในพืช ล ยชนดิที่ ่ นแ 	โดยเฉพ
ต่ ร ดบแคลเซียม	(Ca)	ที่ ูงแล ค่ พีเ ช ูง

	 ก รข ดธ ตุเ ล็ก	 (Fe)	 ม รถเกิดขึ้นได้ในพืชที่ปลูก	 รื  
ใน ภ พต่ ไปนี้
	 –	 ในดินด่ งท่ี ุดมด้ ยแคลเซียม	 (Ca)	 แล แมกนีเซียม
ค ร์บ เนต	(MgCo

3
)	มปีรมิ ณดนิเ นยี งูเพร ค มเป็นพิ ข งเ ลก็	

(Fe)	ต่ พืชแล ก รแพร่ไม่ดีเมื่ ค่ 	pH	เกิน	6.0	 รื 	7.0	
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iron	ที่ไม่ล ล ย รื ล ล ยได้เล็กน้ ย	เช่นในดินพรุ
	 –	 ในดินที่มีค มเข้มข้นข งค ร์บ นได กไซด์	 (Co

2
)	 ูง	

เนื่ งจ กก ร ล ยต ข ง ร ินทรีย์ใ ้กล ยเป็น	Co
2

	 –	 เนื่ งจ กมีก รใ ้ปุ๋ยไนโตรเจน	 (N)	 ย่ ง นกแล พืชมี	
NO

3
	 ย่ ง ุดม มบูรณ์

	 –	 มีก รใ ้ปุ๋ย	 ฟ ฟ ร 	 (P)	 ย่ ง นกซ�้ ซ ก	 ฟ เฟต
ไ นแล ภ พที่ค่ พีเ ช	 (pH)	 ูงจ เ นี่ย น� รื ซ�้ เติมก รข ด
เ ล็ก	(Fe)	โดยไปตรึงเ ล็กฟ เฟต	(Fe3+)	แล ยบย้งก รโยกย้ ย	
	 –	 เนื่ งจ กข ดโพแท เซียม	 (K)	 โดยเฉพ ย่ งยิ่งใน 
ดินไลม์	
	 –	 เนื่ งจ ก ุณ ภูมิรุนแรง ุดข้ 	 ในดินที่โน้มเ ียงจ ข ด
เ ล็ก	เช่น	 น จด	ฝนชุกมีแ งแดดน้ ย	 รื 	 ก น แ ้งแล้ง	
	 –	 เมื่ มคี มเข้มข้นแ ง งู	ถ้ ก รเจรญิเตบิโตเร็ ก ่ ก รดดู
ธ ตุเ ล็ก	
	 –	 เมื่ ก รเจรญิเตบิโตข งร กถูกยบยง้	ด้ ยเ ตผุลบ งปร ก ร 
จ ไปลดก รดูดแบบ มผ ข งเ ล็ก	
	 –	 เนื่ งจ กก รปลูกพืชพนธุ์ที่ไม่มีปร ิทธิภ พในก รใช้
เ ล็ก	ในดินที่มีเ ล็กที่เป็นปร โยชน์ข ดแคลน	 รื มี ย่ งจ� กด

10 ข่าวสารสมาคมพืชสวน

	 –	 ในดินไลม์	แล ดินด่ งที่มีก ร มไบค ร์บ เนต	(HCo
3
)	

จ ไปขดข งเมต บ ลิซึมในร ก
	 –	 ในดนิแร่ทีเ่ป็นกรดจดเพร ค มเป็นปร โยชน์ข งเ ลก็
ไม่ดี	 รื มีก รยบย้งก รดูดเ ล็กในกร บ นก รเมต บ ลิซึม
	 –	 ในดนิทีม่ปีรมิ ณ นิทรยี ตถตุ�่ ม ก	(ปรมิ ณ	humic	iron	
ทีล่ ล ยได้ต�่ )	 รื ปรมิ ณ นิทรยี ตถุ งูม ก	(Fe	ถกูตรึงตดิกบ	humic	
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	 –	 ภ พน�้ ขงในดินจ ไปลดกิจกรรมข งไ นเ ล็กลง
ปร ม ณครึ่ง นึ่งขณ ที่กิจกรรมข ง	แคลเซียม	 (Ca)	 แมงก นี 	 (Mn)	

ลูมิเนียม	 (Al)	 แล ไ นซลเฟตเพิ่มขึ้น ย่ งม กม ย	กิจกรรมข ง	
K+	ก็เพิ่ม ย่ งร ดเร็ เช่นกน
	 โดยท่ ไปก รข ดเ ลก็	(Fe)	 ม รถเยยี ย ได้โดยก รฉดีพ่น
ด้ ยเกลื เ ล็ก	 นินทรีย์	(ซลเฟต,	คล ไรด์,	 ล )	ที่เข้มข้น	0.05–1%	
ข้ ได้เปรียบข งก รใช้ รเ ล่ นี	้ คื 	 มีร ค ถูก	 แต่ ม รถเ นี่ย น�
ใ ้เกิดแผลไ ม้บนใบได้	 ดงน้นจึงใช้ค มเข้มข้นที่เจื จ งม กเท่ น้น
� รบพืชทีไ่ ต่ รล ล ยข งเกลื ดงกล่ แล ผลทีต่ มม จ น้ ยลง

ต มไปด้ ย	เ ล็กซลเฟต	(FeSOy)	0.3%	+	 รจบผิ ใบ	0.1%	เพื่ ช่ ย
ลดแรงตึงผิ 	ก็ไม่ได้ผลดีใน ้ม
	 ก รแก้ไขก รข ดเ ล็ก	 (Fe)	 ในพืชที่ผลดีที่ ุด	คื ก รฉีดพ่น
ด้ ยเมต โลเ ท	 เ ล็ก	 (Metalosate	 iron)	 เช่น	 Fe-chelated	0.4%	
เป็นต้น	จ กก รทดล งใช้เมต โลเ ทเ ลก็	ท งใบเพื่ แก้ไขก รข ดเ ลก็
ในใบ ้ม เลนเซีย	(Valencia)	ในแ ฟริก ใต้	ฉีดปุ๋ยเมต โลเ ทเ ล็ก	+	

รจบใบ	 “Organosilicone”	 ฉีดพ่นท งใบใน ตร 	 612.18	 กรม/ไร่	
(640	ลบ.ซม./ไร่)	 ม รถลด	ก ร ูญเ ียคล โรฟิลด์	(iron	chlorosis)	
ได้	55%	แล จ กก ร ึก ก รเคลื่ นย้ ยข งเ ล็ก	(Fe)	ในม เขื เท
พบ ่ 	“Metalosate	Iron”	ถกูดดูซมึแล เคลื่ นย้ ยในต้นม เขื เท ได้	
62.8%	ดีก ่ 	Fe-EDTA	แล 	46.5%	ดีก ่ เ ล็กซลเฟต	(iron	sulfate)	
ผลที่ กม เช่นนี้	 เป็นเพร ผลิตภณฑ์	 “เมต โลเ ท	 เ ล็ก”	 เป็น
ผลิตภณฑ์ปุ๋ยในรูป	“amino	acid	chelate”	ซึ่งโมเลกุลข งปุ๋ยคีเลตนี้

ม รถเข้ กนได้กบเซลล์ข งพืชแล พืชใช้ปร โยชน์ได้ ย่ งเต็มที่
 4. เมตาโลเ ททองแดง (copper)	 ปร ก บด้ ยท งแดง 
คีเลต	4.0%	ที่ได้ม จ ก	Copper	Amino	Acid	Chelate	
 5. เมตาโลเ ท คร็อพ-อัพ (Crop-Up)	 ปร ก บด้ ย	
แมกนีเซียม	 คีเลต	 (Mg	 chelated)	 0.50%	 โบร น	 ค มเพล็กซ์	 
(B	complexed)	25%	ท งแดง	คีเลต	(Cu	chelated)	0.25%	เ ล็ก 
คีเลต	(Fe	chelated)	0.25%	แมงก นี คีเลต	(Mn	chelated)	2.50%	
งก ีคีเลต	(Zn	chelated)	1.25%	ได้ม จ ก	Magnesium	Amino	

Acid	 Chelate,	 Boric	 Acid,	 Copper	 Amino	 Acid	 chelate	 Iron	
Amino	Acid	chelate,	Manganese	Amino	Acid	chelate,	แล 	Zinc	
Amino	Acid	Chelate	
 6. เมตาโลเ ท แมกนีเซียม (Magnesium)	 ปร ก บด้ ย
แมกนีเซียมคีเลต	2.1%	ที่ได้ม จ ก	Magnesium	Amino	Acid	Chelate 
 7. เมตาโลเ ทแมงกานี  (Manganese)	 ปร ก บด้ ย
แมงก นี คีเลต	5–	6%	ที่ได้ม จ ก	Manganese	Amino	Acid	Chelate 
 8. มลัตมินิเนอรลั (Multimineral)	ปร ก บด้ ย	แคลเซยีม
คีเลต	(Ca	chelated)	1.0%	แมกนีเซียม	คีเลต	(Mg	chelated)	1.0%	
ท งแดงคีแลต	(Cu	chelated)	0.5%	เ ล็กคีเลต	(Fe	chelated)	0.5%	
แมงก นี คีเลต	(Mn	chelated)	0.5%	โมลิบดินม	(Mo	complexed)	
0.1%	 งก ีคีเลต	(Zn	chelated)	0.5%	ได้ม จ ก	Calcium	Amino	
Acid	chelate,	Magnesium	Amino	Acid	chelate,	Copper	Amino	

Acid	 chelate,	 Iron	 Amino	 Acid	 Chid	 chelate,	 Manganese	 
Amino	Acid	chelate,	Molybdenum	Amino	Acid	Complex,	แล 	
Zinc	Amino	Acid	chelate
 9. เมตาโลเ ทเอ็มแซด (MZ)	ปร ก บด้ ยแมงก นี คีเลต	
(Mn	chelated)	3.0%	แล งก ีคีเลต	(Zn	chelated)	3.0%	ได้ม
จ ก	Manganese	 Amino	 Acid	 chelate	 แล 	 Zinc	 Amino	 Acid	
chelate
 10. เมตาโลเ ทโพแท เซยีม (Potassium 0-0-24)	ปร ก บ
ด้ ยโพแตซที่ล ล ยน�้ ได	้(soluble	k

2
	O)	24.0%	ได	้K	ม จ ก	soluble 

potassium	ผ มกบ	amino	acids	
 11. เมตาโลเ ทเอ็นพีเค (N P K 4–17–17)	 ปร ก บด้ ย	
ไนโตรเจนร ม	(Total	Nitrogen)	4.00%	(1.2%	Ammenical	Nitrogen	
2.8%	Water	Soluble	Nitrogem)	-	ฟ เฟตที่เป็นปร โยชน์	(Available 
Phosphate,	P

2
O

5
)	17.00%	โพแทซที่ล ล ยน�้ ได้	(Soluble	Potash,	

K
2
O)	 17.00%	 ได้ม จ ก	 Urea,	 Ammonium	 Phosphate,	 แล 	 

Potassium	Phosphate
 12. เมตาโลเ ท ทรอปิคอล (Tropical)	 ปร ก บด้ ย
แมกนีเซียมคีแลต	 (Mg	 chelated)	 0.50%	 โบร นค มเพล็กซ์	 (B	
Complexed)	1.00%	เ ล็กคีเลต	 (Fe	chelated)	0.66%	โมลิบดินม
ค มเพล็กซ	์(Mo	Complexed)	0.10%	 งก ีคีเลต	(Zn	chelated)		
2.00%	ได้ม จ ก	Magnesium	Amino	Acid	chelate,	Boric	Acid,	
Iron	Amino	Acid	Chelate,	Molybdenum	Amino	Acid	Complex, 
แล 	Zinc	Amino	Acid	Chelate
 13. เมตาโลเ ท ังกะ ี (Zinc)	 ปร ก บด้ ย งก ีคีเลต	
(Zn	chelated)	6.8%	โดยได้ม จ ก	Zinc	Amino	Acid	chelate	
 14. เมตาโลเ ท ซิงค์พลั  (Zinc Plus)	 ปร ก บด้ ย		
แมกนเีซยีมคแีลต	(Mg	chelated)	0.50%	ท งแดงคแีลต	(Cu	chelated) 
0.25%	 แมงก นี คีแลต	 (Mn	 chelated)	 1.00%	 โบร นค มเพล็กซ	์ 
(B	complexed	0.025%	เ ล็กคีแลต	(Fe	chelated)	0.25%	 งก ี 
คีแลต	(Zn	chelated)	2.80%	ได้ม จ ก	Magnesium	Amino	Acid	
chelate,	Boric	Acid	Copper	Amino	Acid	chelate,	Iron	Amino	
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 3. เมตาโลเ ททองแดง (copper)	 ปร ก บด้ ยท งแดง 
คีเลต	(Cu	Chelated)	16.0%	ที่ได้ม จ ก	Copper	Amino	chelate	
 4. เมตาโลเ ทเ ล็ก (Iron)	 ปร ก บด้ ยเ ล็กคีเลต	 (Fe	
chelated)	15.0%	ที่ได้ม จ ก	Iron	Amino	Acid	chelate	
 5. เมตาโลเ ทแมกนีเซียม (Magnesium)	 ปร ก บด้ ย
แมกนเีซยีมคีแลต	(Mg	chelated)	6.5%	ทีม่ จ ก	Magnesium	Amino	
Acid	chelate	
 6. เมตาโลเ ทแมงกานี  (Manganese)	 ปร ก บด้ ย
แมงก นี คเีลต	(Mn	chelate)	16.4%	ทีไ่ด้ม จ ก	Manganese	Amino	
Acid	chelate	
 7. เมตาโลเ ทมัลติมินเนอรัล (Maltimineral)	 ปร ก บ
ด้ ย	 แคลเซียมคีเลต	 (Ca	 Chelated)	 2.9%แมกนีเซียมคีเลต	 (Mg	 
Chelated)	2.9%	ท งแดงคีเลต	(Cu	Chelated)	1.4%	 ล็กคีเลต	(Fe	
Chelated)	1.4%	แมงก นี คีเลต	(Mn	Chelated)	1.4%	 งก ีคีเลต	
(Zn	Chelated)	 	1.4%	ได้ม จ ก	Calcium	Amino	Acid	Chelate,	
Magnesium	Amino	Acid	chelate,	Copper	Amino	Acid	Chelate,	
Iron	Amino	Acid	chelate,	Manganese	Amino	Acid	chelate,	Zinc	
Amino	Acid	chelate
 8. เมตาโลเ ท งักะ  ี(Zinc)	ปร ก บด้ ย งก คีเีลต	(Zn	
chelated)	19.3%	ได้ม จ ก	Zinc	Amino	Acid	chelate	
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Acid	Chelate,	Manganese	Amino	Acid	Chelate	แล 	Zinc	Amino	
Acid	chelate

เมตาโลเสทชนิดผงละลายน�้า 

	 ผลติภณฑ์	“เมต โลเ ท นิทรย์ี”	 รื 	“Metalosate	Organic	
Foliar	Fertilizers”	เป็นปุย๋ � รบใ ท้ งใบ	มี งค์ปร ก บเป็น	“mineral 
amino	 acid	 chelates”	 รูปผงล ล ยน�้ 	 (soluble	 powder)	 เป็น
ผลติภณฑ์ทีมี่ปร ทิธิภ พ งูในก รป้ งกนแล แก้ไขก รข ดธ ตุ ร
ในพืชซึ่ง จไป	จ� กดก รเจริญเติบโตแล ผลผลิตข งพืช	ก รฉีดพ่นปุ๋ย
ท งใบ	 ค รมีปริม ณน�้ พ เพียง	 เพื่ ใ ้คลุมได้ท่ ท้งต้น	 ก รเติม ร 
จบใบปร เภท	“non	ionic”	ลงไปด้ ย	ก็จ ช่ ยใ ้ก รซึมเข้ ู่เนื้ เยื่
ข งพืชเป็นไป ย่ งร บรื่น	
	 ม รถใ ้ปุ๋ย	“เมต โลเ ท ินทรีย์”	รูปผงล ล ยน�้ ร่ มกบ
โปรแกรมก รฉีดพ่นปุ๋ยต มปรกติได้เป็น ย่ งด	ี � รบ ตร ก รใช้จ
ขึ้นกบชนิดข งพืชร ย ก รเจริญเติบโต	 แล ค มรุนแรงข งก รข ด
ธ ตุ ร	 ตร ูง ุดแน น� ใ ้ใช้กบพืชที่โตเต็ม ยแล พุ่มขย ยก ้ ง
เต็มที่	แล ม รถลด ตร ก รใ ้ ร	ต มขน ดที่ลดลงข งต้นพืช	
	 ปุ๋ยท งใบ	 “Metalosate	 Organic”	 เ ม เป็นธ ตุ ร
� รบพืชม กชนิด นได้แก่	 :	 พืชพ กถ่ 	 (legumes),	 ธญพืช	 (grain	

crops),	 พืชกินร ก	 (root	 crops),	 พืชพ กแตง	 (cucurbits),	 พืชผก 
กินใบ	 (leafy	 vegetables),	 ไม้ผลผลดใบ	 (deciduous	 fruits),	 งุ่น	
(vine	crops),	ไม้ผลเขตร้ นแล กึง่เขตร้ น	(tropical	and	subtropical	
fruits),	 ไม้ปร ดบเนื้ แข็งแล เนื้ ่ น	 (woody	 and	 herbaceous	
ornamentals)	แล พืช ีก ล ยชนิด	
 1. เมตาโลเ ทแคลเซยีม (Calcium)	ปร ก บด้ ยแคลเซยีม
คีเลต	(Ca	chelated)	18.3%	ได้ม จ ก	Calcium	Amino	Acid	chelate 
 2. เมตาโลเ ทแคลเซยีมโบรอน (Calcium Boron)	ปร ก บ
ด้ ย	แคลเซียมคีเลต	(Ca	Chelated)	13.0%,	แล โบร น	(B)	5.0%	ได้
ม จ ก	Calcium	Amino	acid	Chelate	แล 	Sodium	Tetraborate	
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พืชสวน เ ค ลื่ อ น ไ ห ว

กนกรัตน์ สิทธิพจน์,  สุนิสา บุญญะปฎิภาค

	 รฐบ ลท้ งถิ่นเมื งเฉิงตูได้มี นง ื เชิญ	ดร.อนันต์ ดาโลดม 
นายกกติตมิ กัดิ ์ มาคมพืช นแ ง่ประเท ไทย	เข้ ร่ มจด นในง น
ม กรรมพืช นร ่ งปร เท เฉิงตู	2024	ซึ่งจดขึ้นเป็นเ ล 	186	 น
ร ่ ง นที	่26	เม ยน	ถงึ	28	ตลุ คม	พ .	2567	ณ	เมื งเฉงิต	ูมณฑล
เ ฉ น	ปร เท ธ รณรฐปร ช ชนจีน	โดยมีแน คิดในก รจดง นคื 	
Park	City,	Beautiful	Habitat	ซึง่มี น่ ยง นทีเ่กีย่ ข้ งร่ มด� เนนิก ร
จดง นได้แก่	National	Forestry	and	Grassland	Administration	of	
China,	The	Peoples	‘s	Government	of	Sichuan	Province,	China	
Flower	Association	แล 	Chengdu	Municipal	People’s	Government 
	 ง นม กรรมพืช นเมื งเฉิงตูเป็นง นพืช นโลกร ดบ	 B	
ต มเกณฑ์ข ง ม คมพืช นร ่ งปร เท 	 (AIPH)	 โดยได้รบ นุมติ
จ กที่ปร ชุมใ ญ่ปร จ� ปีข ง	AIPH	ซึ่งจดในรูปแบบ นไลน	์เมื่ นที่	
30	กนย ยน	2563	เป็นก รจดง นที่ต้ งก รพฒน พื้นที่ ีเขีย ที่จ ก่
ใ ้เกิดเป็นโซน ุทย นในเมื ง	 ก รปรบปรุง ิ่งแ ดล้ มในเมื งแล
คุณภ พชี ิต	 ซึ่งจ น� ไป ู่ก รผ มผ นร ่ งมนุ ย์แล ธรรมช ต	ิ 
ร มท้งค มเจริญเติบโตท งเ ร ฐกิจกบก ร นุรก ์ ิ่งแ ดล้ ม	 มีก ร
แบ่งโซนก รจด นเป็น	4	โซน	คื 	Chinese	Horticulture	Zone,	Lifestyle 
Horticulture	Zone,	International	Horticulture	Zone	แล 	Future	
Horticulture	Zone	คร บคลุมพื้นที่จดง น	242	เ กต ร์	(1,512.5	ไร่)	
พืน้ทีจ่ดแ ดง นแต่ล นเริม่ตง้แต่	1,000	–	1,500	ต ร งเมตร	1,500	
–	2,000	ต ร งเมตร	แล 	2,000	ต ร งเมตรขึน้ไป	โดยใ ผู้้ นใจเข้ ร่ ม
ง นเลื กขน ดพ้ืนทีจ่ด นแล ง่แบบฟ ร์มลงท เบยีนไปยง � นกง น
ต่ งปร เท ข งรฐบ ลท้ งถิ่นเฉิงตู	ภ ยใน นที	่30	กนย ยน	2565	
	 ม คมพืช นแ ่งปร เท ไทยได้เลื กพื้นที่ขน ด	 1,000	
ต ร งเมตร	 โดย ม คม 	 เป็นผู้ กแบบ นแล ม บ ม ยใ ้ฝ่ ยจีน
เป็นผู้ก่ ร้ ง น	 แล ได้ลงน มข้ ตกลงก รร่ มง น	 (Exhibition	
Participation	Agreement)	 ง่ใ ฝ่้ ยจนีเมื่ นที	่13	พฤ จกิ ยน	2566	
เรื่ งท้ง มดเป็นจุดเริ่มต้นข งก รที่ ม คมพืช นแ ่งปร เท ไทย 
ได้ไปร่ มจด ร้ ง นในน มปร เท ไทย	ในง น	Expo	2024	Chengdu	
ดงกล่ 	แต่ก่ นที่จ เริ่มเรื่ งม ท� ค มรู้จกเมื งเฉิงตูกนก่ น

ท�าความรู้จักกับเมืองเฉิงตู

	 เมื งเฉิงตู	 (Chengdu)	 เป็นเมื ง ล งข งมณฑลเ ฉ น 
รื ซื่ ช น	 (Sichuan)	 เป็นมณฑล นึ่งท งภ คต นตกเฉียงใต้ข ง
ธ รณรฐปร ช ชนจีน	 พื้นที่ ่ นใ ญ่เป็นแ ่งเ ฉ น	 แล พื้นที่ท ง

ต น กเป็นที่ร บ ูงทิเบต	 ต้ง ยู่ร ่ งแม่น�้ จินซ ท งต นตก	 
ภูเข ต้ ป้ ท งทิ ใต้	 เฉิงตูเป็นชุมท งคมน คม ู่แ ล่งท่ งเที่ย มรดก
โลกทีม่ชีื่ เ ยีง ย่ งเช่น ทุย นแ ง่ช ตจิิ่ ไจ้โก 	 ง ลง	เข ง้ ไบ๊	แล
ที่ต้งข งพร พุทธรูปใ ญ่แ ่งเข เล่ ซนที่เขตดินแดน ลงค โลกร มถึง
แ ล่งท่ งเที่ย โครงก รเขื่ นม ึม ที่ซ นเ ีย	เป็นต้น
	 น กจ กนี้เฉิงตูยงเป็นฐ นก ร ิจย	 เพื่ เพ พนธุ์แล เพ
เลี้ยง มีแพนด้ 	 ซึ่งเป็น มบติล�้ ค่ ข งปร เท 	 เฉิงตูมีก รคมน คม

ด ก	ก ร งผงเมื งมลีก ณ เ มื นใยแมงมมุ	ท� ใ เ้ดนิท งได้ ล ย
เ น้ท ง	เฉงิตไูด้ชื่ ่ เป็นเมื งไร้แดด	เพร พร ทติย์จ ไม่ ่ งใ เ้ น็
เลย	 นใดมีแ งแดด ่ งถึงเมื งเฉิงต	ู นน้นผู้คนจ ตื่นเต้นที่ได้เ ็นแดด	
เฉิงตูน กจ กจ เป็นท้ง ูนย์กล งด้ นก รเมื ง	 ก รท ร	 ก ร ึก 	 
ก รคมน คม	แล ตุ กรรมแ ง่ภูมภิ คต นตกเฉยีงใต้แล้ 	ยงพร้ ม
ไปด้ ย ฒนธรรมโบร ณแล ิลปท่ี ล ก ล ย ืบท ดม ย น นนบ
พนปี	 แล คู่ขน นไปกบเทคโนโลยีที่ก้ ล�้ น� มยได้ ย่ งดี	 แต่เฉิงต ู

งานมหกรรมพืชสวนระหว่างประเทศ

เมืองเฉิงตู (Expo 2024 Chengdu)
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ยงได้ตร นกถึงธรรมช ติ ิ่งแ ดล้ มพื้นที่ ีเขีย แล ใ ้ค ม � คญ
ย่ งย่ิง	จงึคดิทีจ่ ขย ยเมื งแล จดง นม กรรมพชื นร ่ งปร เท

เฉิงตูคร้งนี้ขึ้น

การเข้าร่วมการจัดสวนไทยในงาน Expo 2024 Chengdu

	 ม คมพืช นแ ่งปร เท ไทย	ได้รบช่ งต่ จ ก นง ื เชิญ
ที่ ่งใ ้แก่	 ดร.	 นนต์	 ด โลดม	 โดยได้น� เข้ ท่ีปร ชุมแล เ ็นค รจ  
ไปร่ มง น	 โดยน ยก ม คม 	ดร. ุนทร พิพิธแ งจันทร์	 ได้เชิญ	 
คณุอรรณพ ทองคุม้	ผูม้ปีร บก รณ์ งูในด้ นก รจด น	 ถ นทีต่่ งๆ	
แล ท่ นเป็นผู้ดูแลจดภูมิท น์ที่เมื งโบร ณ	จง ด มุทรปร ก ร	แล
ข ค มร่ มมื ไปยง	 รอง า ตราจารย์ ุร ักดิ์ กังขา 	 ซึ่งท่ นเป็น

จ รย์ นปร จ� ภ ค ิช ครุ ตร์ ถ ปัตยกรรมแล ก ร กแบบ	
คณ ครุ ตร์ ตุ กรรมแล เทคโนโลย	ี ถ บนเทคโนโลยพีร จ มเกล้
เจ้ คุณท รล ดกร บง	 ได้รบร ง ล จ รย์ดีเด่นแ ่งช ติปร จ� ป	ี
2563	 ข ลิปกรรม ตร์	โดยท่ นมแีน คิดใ ก้ ร กึ มคี มยง่ยนื	
เรื่ งเกี่ย กบ ิลป ฒนธรรม	 เพื่ ร้ งปร โยชน์แล ร้ งเ ทีใ ้นิ ิต	
นก กึ 	บคุคลท่ ไป	แล นก ชิ ก รผู้ นใจ	ใ ม้พีลงแล ร มต ในก ร
ึก แล มีค มเข้ ใจเกิดแน คิดแล ขบ นก รที่เป็นปร โยชน์ต่
งคมโลก ย่ งย่งยืน	
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	 เมื่ ท่ นทง้ งยนิดใี ค้ มร่ มมื กบ ม คม 	โดย ม คม 	
ได้ม บใ ้คุณ ุนิ 	 บุญญ ปฏิภ ค	 เป็นผู้ปร นง นกบท งเฉิงต	ู 
เพื่ ข ธีมแล ร ยล เ ียดในก รเข้ ร่ มไปจด นข งไทยท้ง มด	 
ซึ่งแน คิดข งง นเปลี่ยนไปจ กเดิม	 “City	 in	 Parks	 and	 Life	 in	 
Poetry”	เป็น	“Park City, Beautiful Habitat”
	 จ กมติข งที่ปร ชุม	 ม คม 	 ร่ มจดแ ดง นบนพื้นที	่
1,000	 ต ร งเมตร	 โดย ่งแบบลงท เบียนก รจด นไปเมื่ นที่	 10	
เม ยน	 2566	 ซึ่งฝ่ ยไทยเป็นผู้ กแบบแล ฝ่ ยจีนเป็นผู้ด� เนินก ร
ก่ ร้ งแล ม คม 	 ่งแบบ นที	่ร . ุร กดิ์	กงข 	 กแบบไปใ ้
จีนเมื่ นที่	 22	 ิง คม	 2566	 โดยแน คิดข ง นที่จ ไปแ ดงม ี
งค์ปร ก บ ญลก ณ์ข งค มเป็นไทย	เช่น	 ล ไทย	รปูป้ันกนิรแีล

ช้ ง	แล จ แ ดงพชื นน น พนธุข์ งไทย	โดยใ บ้ เป็นจดุเด่น	จ แ ดง
ค ม ล ก ล ยข งพนธุบ์ 	แล บ ยพนธุใ์ ม่ข งไทยทีไ่ด้รบร ง ล
ร ดบโลก	เพื่ แ ดง กยภ พในก รปรบปรงุ	แล ขย ยพนธุพ์ชืข งไทย	
ีกท้งเป็นก รปร ช มพนธ์ง นม กรรมพืช นโลกจง ด ุดรธ น	ี 

ในป	ี2569	ซึ่งมีท เลบ แดงเป็นแ ล่งท่ งเที่ย 	แล บ เป็น ญลก ณ์
ข งง น ีกด้ ย	
	 เมื่ 	ร . รุ กัดิ ์กงัขา 	ได้ กแบบ นภ ยใต้ธมี “ มิพานต์ 
(Himmapan)”	 ม คม 	จึงได้ ่งแบบพร้ มร ยล เ ียดงบปร ม ณ
ไปใ ค้ณ กรรมก รปร เท เจ้ ภ พพจิ รณ 	 ม คม 	ได้รบแจ้งใ ป้รบ
แบบใ ้ ดคล้ งกบกฎเกณฑ์ข งผู้จดง น	 โดยได้ปรบแก้ไขแบบแล
ปรบลดงบปร ม ณทีค่ ด ่ จ ใช้ในก รก่ ร้ ง นลง	ฝ่ ยจนีได้น� แบบ
ข งไทยที่แก้ไขแล้ ไปผ มผ นกบแบบข งฝ่ ยจีน	 โดยฝ่ ยจีนได ้
ด� เนินก รก่ ร้ งแล ร ยง นค มก้ น้ ม เป็นร ย 	 จนใกล้จ  
แล้ เ ร็จก่ นก รเปิดง นปร ม ณ นึ่งเดื นก ่ 	น ยก ม คม 	พร้ ม
คณ จ� น น	8	คน	จึงได้เดินท งไปดูค มก้ น้ แล ค มเรียบร้ ย
ข ง นไทยในช่ ง นที่	9	–	12	มีน คม	2567	ด้ ย	 โดยฝ่ ยจีนได้ ่ง
นง ื เชิญม ยงผู้เดินท ง	 เพ่ื � น ยค ม ด กในก รเข้ ปร เท 	

ก รเดินท งไปเฉิงตูในคร้งนี้	ฝ่ ยไทยเป็นผู้ กค่ ใช้จ่ ยเ งท้ง มด

การไปเฉิงตูเพื่อเตรียมงานครั้งแรก

	 นที่	9	มีน คม	2567	น ยก ม คมพืช นแ ่งปร เท ไทย	
พร้ มด้ ยคุณอรรณพ ทองคุ้ม ร . ุร ักดิ์ กังขา  ผ .ดร.ณ นพชัย 
ชาญ ลิป์ คณุกนกรตัน์ ทิธพิจน์ คณุ นุิ า บญุญะปฏภิาค	แล ผูร่้ ม
ง นข งคุณ รรณพ	ท งคุ้ม	 ีก	 2	ท่ น	 ได้เดินท งจ กท่ ก ย น
ุ รรณภูมิเที่ย บินท่ี	 3U3936	 เ ล 	 18.00	 น.	 ถึง น มบินเทียนฟ	ู 

เฉงิต	ู(Tianfu	Chengdu)	เ ล ปร ม ณ	22.00	น.	ซึง่เ ล ทีเ่ฉงิตเูร็ ก ่
ไทย	1	ช่ โมง	ก รเดินท งไปเฉิงตูคร้งนี้ไม่ต้ งข ีซ่ 	เนื่ งจ กรฐบ ล
จนีได้ท� ค มตกลงกบรฐบ ลไทยในก รยกเ น้ก รตร จลงตร 	(ฟรี ซ่ี )	
ต้งแต่ นที่	1	มีน คม	2567	แต่ยงต้ งกร กใบ	arrival	card	ที่ น มบิน

ก่ นผ่ นด่ นตร จคนเข้ เมื ง	 คณ ต้ งใช้บริก รแท็กซ่ีเนื่ งจ กไม่มี 
ผู้ม รบที่ น มบิน	 แท็กซี่ม ต ม บถ ม ่ จ ไปไ น	 ต้ งใช้แท็กซี่	 
2	คน	ครง้แรกจ คดิร ค คนล 	500	 ย น	พ คณ ท� ท่ จ ไม่ใช้บรกิ ร	
ต่ ร งกนได้คนล 	200	 ย น	เมื่ ม ถึงโรงแรมแกรนด์เม ร์เคีย 	เฉิงตู	
กเ็กื บจ เทีย่งคนื	เจรจ เชค็ นิโดยมี น้ ยชื่ ซิ  ซิ 	ท� ง นที่ ม คม
จิยเ เชยีต น กเฉยีงใต้แ ง่มณฑลยนูน น	ณ	นครคนุ มงิ	( น่ ยง น

ที่ ม คมพชื นแ ง่ปร เท ไทย	มบีนทกึข้ ตกลงร่ มมื ด้ นก รเก ตร
ยู่ด้ ย)	ม ใ ้ก รต้ นรบแล เจรจ ใ ้คณ ได้เข้ พกเรียบร้ ย

	 นที่	 10	 มีน คม	 เป็น นที่จ เข้ ดูพื้นที่ก รจดง นม กรรม 
พืช นร ่ งปร เท เฉิงตู	 2024	 ลงรบปร ท น รเช้ เ ร็จ
เรียบร้ ย	คณ ข ง ม คม 	ได้พบกบ	Dr. Qu Jianwen	แล 	Mr. Lu 
Zhiyong	 จ ก ม คม ิจยเ เชียต น กเฉียงใต้แ ่งมณฑลยูนน น	
ทีม่ ใ ก้ รต้ นรบซึง่ทง้ งขบรถม จ กยนูน นปร ม ณ	6	ช่ โมง	แล
ได้พ คณ ม คม 	 ไปชมเก ด กไม้	 (Xhyee	 Flower	 Island)	 
เป็น ถ นที่ที่มีค ม � คญในเรื่ ง ุต กรรมก รใ ้บริก รจดปร ชุม	
พกผ่ นแล ชมด กไม้ ล ก ล ยชนิด ย่ งเพลิดเพลิน	
	 ถ นที่นี้ ยู่ท งทิ ใต้ข งเฉิงตู	 ในท เล บข งเมืองเจียน
ยาง	(Jianyang	City)	โดยเก ที่	1	แล 	3	มีพื้นที่ถึง	53,000	ต ร ง

เมตร	 บนเก ปร ก บด้ ย ถ นที่ที่ ยง ม	 แ ดงใ ้เ ็นเรื่ งก ร
� น ยค ม ด กข งโรงแรมที่ทน มย	 ้ งพกที่ ุด บ ย	 ร

เครื่ งดื่ม	 ค รเล่นเทนนิ 	 แบดมินตน	 ่ ยน�้ 	 แล ้ งปร ชุม	 
้ งเล่นกี ในร่ม	 ม กรุก	 ไพ่	 เป็นต้น	 คณ เดินชมจนได้เ ล เที่ยง	 

รบปร ท น ร	ณ	ร้ นใกล้ๆ	 น	ในช่ งบ่ ย	คณ จึงได้เข้ ชม ถ นที่
ก่ ร้ งแล จดแ ดง นต่ งๆ	แล เข้ ไปปร ชุม	โดย ม คม 	เตรียม
ปร เด็นเจรจ ที่เป็นข้ ง ยต่ งๆ	 เกี่ย กบก รจดง นม กรรมพืช น
ร ่ งปร เท เฉิงตู	 เพื่ รื กบคณ ผู้จดง นที่ม ปร ชุม	 5	 คน	 
โดยม จ กแผนกต่ ง	 ๆ	 ซึ่งในบ งปร เด็นคณ ข งฝ่ ยจีนไม่ ม รถ
ต บค� ถ มได้	

15ข่าวสารสมาคมพืชสวน

ด้าน น้าของ นไทย

พื้นที่อยู่ระ ่างการ ร้าง นต่างๆ
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	 นที	่11	มนี คม	คณ ได้เดนิท งไปชม น าธารณะซุย่ นงิ 
(SUINING)	 ซึ่งมีแ ล่งจดแ ดงเป็นพิพิธภณฑ์บ 	 แล แ ล่งปลูกบ 	 
แต่เนื่ งจ กในช่ งเดื นมีน คม	 บ จ ไม่มีด กใ ้เ ็น	 จึงได้แต่เข้ ชม
ภ ยในพิพิธภณฑ์ที่จดแ ดงลก ณ พนธุ์บ ล ก ล ยพนธุ	์ แล แ ดง
ก ยภ พลก ณ ข งบ 	ตล ดจนก รใช้ปร โยชน์จ กบ กีด้ ย	 ถ นทีน่ี้
เคยจดแ ดงในง น	World	Lotus	Expo	ม แล้ 	 ลงจ กรบปร ท น

รกล ง นซึ่งได้รบก รเลี้ยงรบร งจ ก	Mr. Lu	คณ ได้เดินท งไป
ไ ้ ดเจ้ แม่ก น มิ กีด้ ย	ร ่ งเดนิท งจ กเฉงิตูม ยงเมื งซุ่ย นงิ	

งข้ งท งจ มีก รปลูกผกก ดก้ นข รื 	 Rapeseed	 เพ่ื น� เ
เมล็ดไป กดน�้ มนที่เรียก ่ 	Canola Oil	 ด้ ย	 แล นที่	 12	 มีน คม	
คณ ได้เดินท งกลบปร เท ไทย
	 ก่ นพธิเีปิดง น	(pre-opening)	ผูจ้ดง นได้เชิญปร เท ผูร่้ ม
จด นใ ้ไปตร จดูพื้นที่ นข งปร เท ตน	 โดยนายก มาคมฯ	 แล
คณุปิยนชุ นาคะ	ได้เดนิท งไปดคู มเรยีบร้ ยข ง น ม คม 	ร ่ ง
นที่	23-26	เม ยน	2567	โดยฝ่ ยจีนรบผิดช บค่ ใช้จ่ ยใ ้ท้ง มด

พิธีเปิดงานมหกรรมพืชสวนระหว่างประเทศเฉิงตู 2024

	 ใน น ุกร์ที่	26	เม ยน	2567	เป็น นที่ผู้จดง นได้ก� นดใ ้
มีพิธีเปิดง นม กรรมพืช นร ่ งปร เท 	 เฉิงตู	 2024	 ย่ งเป็น
ท งก ร	 ได้มีก รเชิญปร เท ผู้เกี่ย ข้ งที่ร่ มจด นแ ดงในง น	 
ซึ่งปร เท ไทย	 ได้รบเชิญใ ้ไปร่ มพิธีจ� น น	 5	 คน	 โดยผู้จด กค่
เครื่ งบินใ ้	 2	 คน	 มติที่ปร ชุมเ น ใ ้	ดร. ุนทร พิพิธแ งจันทร์  
น ยก ม คม 	แล 	ดร. เมธินี รี ัฒนกุล	เลข ธิก ร ม คม 	เป็นผู้ใช้
ทิธิน์ี	้ ่ น กี	3	คน	ท่านนายกกติตมิ กัดิ ์ดร. อนนัต์ ดาโลดม	 นบ นนุ 

ค่ ใช้จ่ ยในเรื่ งต๋ เคร่ื งบินใ ้	 ได้แก่	กนกรัตน์ ิทธิพจน์	 ุปน ยก 
ม คม 	 ุนิ า บุญญะปฏิภาค	 กรรมก รฝ่ ยต่ งปร เท 	 แล 	 

ด งรัตน์ ิ ฤ ดิ์ ผู้จดก ร ม คม 	 ร่ มเดินท งไปกบคณ 	 ่ นค่  
ที่พกแล ร	 ิ่ง � น ยค ม ด กร ่ ง ยู่ที่เฉิงตู	 ผู้จดได้ ก 
ใ ้ มด	 โดยเดินท งใน นที่	 25	 เม ยน	 โดย ยก รบิน	 Sichuan	 
Airlines	เที่ย บินที่	3U	3938	เ ล 	12.45	น.	ใช้เ ล เดินท ง	ปร ม ณ	
3	ช่ โมง	ถึง น มบินเทียนฟ	ูเฉิงตู	(Tianfu	Chengdu)	เ ล 	17.00	น.	
แล ผู้จดได้ ่งผู้ปร นง น	ชื่ น้ งฤดี	 (Ms.	 Rose)	 เป็นเด็กที่ ื่ ร
ภ ไทยได้ ย่ งด	ีพร้ มรถตูม้ รบไปยงทีพ่กโรงแรม	แกรนด์เม ร์เคยี 	
(Grand	Mercure)
	 เช้ น ุกร์ที่	 26	 เม ยน	 น้ โรงแรมที่พกจ เ ็นรถมินิบ 	
ติด ม ยเลข น้ รถ ล ยคนม จ ดร รบ	 คณ ผู้แทนปร เท ต่ งๆ	 
ซึ่งผู้แทนแต่ล ปร เท จ มีผู้ดูแลปร นง นปร จ� 	1	คน	แล ได้แจ้ง
ม ยเลขรถที่จ ขึ้นแล เดินท งไปที่จดง นม กรรมพืช นร ่ ง 

ปร เท เฉงิต	ู2024	เมื่ พร้ มรถกน็� คณ เดนิท งไปแล จ ดในบรเิ ณ
ที่ใกล้ ถ นที่จดท� พิธีเปิดง น	 คณ ก็เดินไปต มท งเดิน	 ร ่ งท ง 
มี น้ ย น้ ต ยน่ รก	 แต่งต ในแบบฟ ร์ม	 ยืนยิ้มใ ้ก รต้ นรบ
แล � น ยค ม ด ก	เมื่ ถึง ถ นที่จ มีเจ้ น้ ที่รบช่ งน� ไปน่งใน
ถ นที่ที่ได้จดไ ้	 � รบ ภ พ ก ใน นน้นก็เย็นๆ	แต่เมื่ แดด ก

บริเ ณจัดพิธีเปิดงาน

ภายในพิพิธภัณฑ์บั

ทีมงานไปดูการ ร้าง นก่อนเปิดงาน
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นไทยอยู่ระ ่างการจัดตกแต่ง

บั ใน นไทย

ประติมากรรมบั ใน นไทย

น้องฤดีผู้ประ านงานผู้แทน มาคมฯ ร่ มพิธีเปิดงาน

ัญลัก ณ์ของงาน มา คอตของงาน

แล เ ล ย	 ก ก็จ ร้ น บ ้ ขึ้น	 เมื่ ปร ธ น	 แขกผู้มีเกียรต	ิ 
ม ถงึต มเ ล ทีก่� นด	พธีิกรจ กล่ ดกีบแขกผูม้เีกยีรต	ิแล มกี ร
แ ดงต้ นรบ	แ ดงธง	ร บ� ด กไม้	ร บ� มแีพนด้ 	 ล 	เชญิธงปร จ�
ง นม กรรมพืช นร ่ งปร เท 	 ธง ญลก ณ	์AIPH	ขึ้น ู่ย ดเ 	
จ กนน้มกี รเชญิ	Mr. Leonardo Capitano	ปร ธ น	AIPH	กล่ 	โดย
เ ็น ่ ง นม กรรมพืช นร ่ งปร เท เฉิงตู	 2024	 นี้	 จ ชูค ม
� คญข งก รพฒน เมื ง ีเขีย 	 (green	 city)	 ก รพฒน ร บบ

นิเ ิทย 	แล บทบ ทข งพืช นที่จ มีเพิ่มขึ้นในก ร ร้ ง รรค์เมื ง
ใ ้น่ ยู่แล ปรบต ไปต มก รเปลี่ยนแปลง ภ พภูมิ ก 	 ่งผลดีต่

ุขภ พแล ค มเป็น ยู่ที่ดีข งปร ช ชนน กจ กน้ี	 มีก รเชิญน ยก
ม คมไม้ด กข งจีน	แล น ยกเท มนตรีเมื งเฉิงตูกล่ ด้ ย	

	 � รบปร ธ นในพิธีเปิด	 ได้แก่	Mr. Han Zheng	 ร ง
ปร ธ น ธิบดีข ง ธ รณรฐปร ช ชนจีน	 ซึ่ง ุนทรพจน์ในก รกล่
เปิดง นเน้นถึงค ม � คญเกี่ย กบเรื่ งธรรม ภิบ ลโลก	 (global	 
governance)	 โดยเฉพ ท งด้ น ิ่งแ ดล้ มใน ภ ที่โลกเผชิญ 
ปัญ เกี่ย กบก รเปลี่ยนแปลง ภ พภูมิ ก 	 แล ก ร นุรก ์ค ม
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นี้	 ยงมีร ค ต๋ แบบไม่จ� กดจ� น นคร้งที่เข้ ชมตล ดร ย เ ล ก ร 
จดง น	186	 น	ซึ่งมีร ค 	558	 ย น	(ปร ม ณ	2,790	บ ท)
	 นท่ี	27	เม ยน	เป็น นท น กึ ทีม่	ี3	เ น้ท งใ เ้ลื กต ม
ค ม นใจ	เช่น	 ูนย์ นุรก ์ มีแพนด้ 	พิพิธภณฑ์เฉิงต	ู น ธ รณ

งเจียงโ ล 	 ลเจ้ มก๊ก	 ถนนคนเดินจ้ิน ลี่	 ไท่กู่ ล่ี	 ซ ยก ้ ง	
ซ ยแคบ	 ซึ่งคณ ข ง ม คม 	 ได้เลื กไปท น ึก ที่ น ธ รณ  

งเจยีงโ ล 	 ลเจ้ มก๊ก	แล ถนนคนเดนิจิน้ ลี	่โดยมน้ี งฤดเีป็น
ผู้ดูแล	แล ได้มีก ร ก ื่ จีนด้ ย

สัญลักษณ์ส�าคัญของมหกรรมพืชสวนระหว่างประเทศ 2024

	 ญลก ณ์ข งง น	 มีแน คิดพื้นฐ นม จ ก ีร ข ง มี
แพนด้ 	 ผ มผ นร มเข้ ด้ ยกบ งค์ปร ก บข งพืชแล ด กไม้ข ง
เมื งเฉิงต	ู ทิ	เช่น	ด กชบ 	(Hibiscus)	แล 	ใบต้นแป ก๊ ย	(Ginkgo)	
ญลก ณ์ง นได้ร มเ กลก ณ์ข ง ต ์ที่ ย ก	แล พืชที่โดดเด่นข ง

เฉงิตนู� ม แ ดงค ม ล ก ล ยท งชี ภ พข งเฉงิต	ูแล ร บร ม ิ ย
ท น์ข งมนุ ย์ที่ ยู่กบธรรมช ติได้ ย่ งมีค ม ุขแล ย่งยืน	 ่ น ีที่
ปร กฏใน ญลก ณ์ง น	ปร ก บด้ ย แีดง	 ม ยถงึ	ค มกร ตื รื ร้น	
แล ค มเจรญิรุง่เรื ง	 เี ลือง	 ม ยถงึ	ค ม บ ุน่แล มชีี ติชี 	แล  
ีเขีย แทนค มเป็นธรรมช ติแล ค ม ง	 ซึ่งก รไล่ร ดบ ีเ มื น

กลีบด กชบ ที่มีชื่ ่ 	 Zui	 furong	 ที่เป็นที่รู้จกแล มีปลูกม กม ยใน
เฉิงตู
	 ่ นต มา คอต	 (Mascot)	 มีชื่ ่ 	Tong Meir	 ซึ่งเป็นต  
น� โชคมีลก ณ ที่น่ รกเป็นกนเ ง	 แล จ� ได้ง่ ย	 โดยเ ม จ ม บใ  ้
แก่เด็กผู้ ญิง	 มี ีเงินๆ	 รูปลก ณ์แล ีได้แรงบนด ลใจจ ก ีข งต้น	 
Gongtong	tree	 รื ที่รู้จก ีกชื่ ่ 	Dove	Tree	ซึ่งม ค ตน้นมีค ม
น่ รกแล มีเ น่ ์น่ ปร ทบใจ	 เพร เป็นต แทนแ ่งค ม ยง ม
ธรรมช ติ ิง่แ ดล้ ม	เป็นก ร ท้ นใ เ้ น็ ่ นข งเมื งเฉงิตมูคี ม
ดชืน่ ยน่ รกแล ค ม ง	ค มทน มยข ง ิง่ก่ ร้ ง	แล ขน้ต น

ใ ม่ๆ	 ในก รพฒน ิ่ง ยง มในเมื งเฉิงตูท่ีปร ก บไปด้ ยภูเข ที่ 
เขีย ขจี	 แม่น�้ 	 แล ด กไม้ที่บ น พร่ง	 เป็นก รแ ดงใ ้เ ็นถึง 
ิ ยท น์	“Specialized beauty and shared prosperity”	นน่เ ง

	 ง นม กรรมพืช นร ่ งปร เท เฉิงตู	2024	จ จดแ ดง
แล ด� เนนิง นต่ จนถงึ	 นท	ี28	ตลุ คม	2567	กจ็ มพีธิปิีดง น	แต่ น
นี้ก็จ คง ยู่ต่ ไปแล จ มีนกท่ งเที่ย จ กมณฑลต่ งๆ	 ข งจีนแล  
ต่ งปร เท 	 นใจทีจ่ เดนิท งไปร่ มชืน่ชมง น ย่ งม กม ย	ต มค ม
ค ด งข งผู้จดง นที่ค ด ่ จ มีผู้เข้ ชมง นปร ม ณ	5	ล้ นคน ย่ ง
แน่น น	 ซึ่ง ม คมพืช นแ ่งปร เท ไทยคงจ เ ล แล พิจ รณ
กจิกรรมทีเ่ ม มไปจดแ ดงในง น	เพื่ เป็นก รปร ช มพนธ์ก รจด
ง นม กรรมพืช นโลก ุดรธ น	ี 2569	 ข งไทยที่จ จดขึ้นใน ีก	 2	 ปี	
ข้ ง น้ 	แล ีก	5	ป	ีในก รจดง นม กรรมพืช นโลก	2572	ที่จง ด
นครร ช ีม เช่นกน

ล ก ล ยท งชี ภ พ	ปร เท ต่ ง	ๆ 	จึงค รร่ มมื กน งยุทธ ตร์
เพื่ ปรบปรงุร บบธรรม ภบิ ลด้ น ิง่แ ดล้ มแล แน ท งแก้ไขเพื่
ใ เ้กดิก รพฒน ย่ งยง่ยนื	ดงนน้	จงึ ง ่ ง นม กรรมพชื นร ่ ง
ปร เท เฉิงตู	 2024	 ที่ ่งเ ริมก รพฒน พื้นที่ ีเขีย จ เป็นแรงกร ตุ้น
ก ร ร้ ง น คตข งโลกใ ้ดียิ่งขึ้นต่ ไป
	 ลงจ กนน้มกี รแ ดงข งเดก็ๆ	แต่งเป็น มแีพนด้ 	เดนิแจก
ญลก ณ์ข งง นใ ้แขกผู้ม ร่ มง นแล มีก รแ ดงแบบต่ งๆ	 ข ง 

นกแ ดงที่ผู้จดเตรียมม ได้ ย่ ง ยง มตร ก รต 	ก รด� เนินง นข ง
พิธีเปิดง นม กรรมพืช นร ่ งปร เท เฉิงตู	 2024	 ก็เ ร็จ ิ้นแล
ปร บค ม � เร็จในร ดบ นึ่ง	 แล ภ คบ่ ยคณ ก็ได้ไปชม นต่ งๆ	
ที่ม ร่ มจดแ ดงในง น	 ซึ่งแต่ล นก็ ยง มต มแบบฉบบ รื ิลป
ฒนธรรมข งแต่ล ปร เท น้น	ที่ได้เดินไปชมแล เ ็นได้ชดเจน	ได้แก่

ปร เท เนเธ ร์แลนด์	ป กี ถ น	เป็นต้น
	 น กจ กนี้	ภ ยในง นยงมีก รแ ดง นข งจง ดเชียงใ ม่
ซึ่งเฉิงตูเชิญไปในฐ น บ้ นพี่เมื งน้ งกบเฉิงตู	 แล มี มพนธไมตรีที่ดี 
ต่ กน	 นข งจง ดเชียงใ ม่เป็น นที่บริ ทผลิตเมล็ดพนธุ์ด กไม้
ม ร่ มจดแ ดง ยง มล ล นต ไปด้ ยด กไม้ ล ก ล ย ยพนธุ	์ก ร
เดินชมค มง มในช่ งเ ล ที่จ� กดก็ไม่ ม รถได้พบเ ็น นในง นซึ่ง
เป็น นภ ยในปร เท ทีจ่ดแ ดงโดยฝ่ ยจนี	แล นข งปร เท ต่ ง	ๆ  
ท่ โลก	จ� น นทง้ มด	113	 นได้ครบ	ได้แต่นง่รถทีท่ งคณ น� เ ยีนชม
ร บๆ	บริเ ณง นเท่ น้น
	 � รบ นข ง ม คม 	 ยูใ่นโซน	Lifestyle Horticulture 
Zone	จดในแน คิด	Siam Royal Lotus	ซึ่ง ื่ ถึงค มเชื่ มโยงด้ น
ฒนธรรมกบค ม ยง มข งด กบ 	 เมื่ ผู้ชมง นเดินผ่ น ล ไทย

เข้ ม ก็จ ได้ชื่นชมธรรมช ติที่ ยง มร่มรื่นภ ยใน น	 มีน�้ พุด กบ
ใจกล ง น	มี ร บ 	พ ลิเลยีนรปูด กบ � รบนง่พกผ่ น	แล ต้นไม้
น้ ยใ ญ่ร ยร บ น	เช่น	ต้นปทุมม 	ไ เดรนเยีย	ต้นพลบพลึง	กล้ ย
ด ร ร มี	ต้นป ล์มชนิดต่ ง	ๆ
	 ตร ค่ ต๋ เข้ ชม นมี ล ยร ค ขึ้น ยู ่กบ นที่เข้ ชม	 

กเป็น นปกติท่ ไป	ค่ ต๋ ยู่ที่ร ค 	120	 ย น	(ปร ม ณ	600	บ ท)	
แต่ถ้ เป็น นพเิ 	ค่ ต๋ จ แพงขึน้เป็น	150	 ย น	(ปร ม ณ	750	บ ท)	
ย่ งไรกด็	ีมี ่ นลดครึง่ร ค ใ แ้ก่ผู้ งู ยทีม่ี ย	ุ60	ปีข้ึนไป	 รื ผูม้ี ยุ

ร ่ ง	6-18	ปี	แล ต๋ ฟรใี เ้ดก็ ยตุ�่ ก ่ 	6	ปี	ร มถงึผูพ้กิ ร	น กจ ก

นของเนเธอร์แลนด์
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พืชสวน แ ว ด ว ง เ ก ษ ต ร

แก้ไขใ ้ได้ยีนที่มีลัก ณะตามต้องการ ซึ่งองค์การอา ารและเก ตร 
แ ่ง ประชาชาติ (FAO) และองค์การเพื่อค ามร่ มมือทางเ ร ฐกิจ
และการพัฒนา (OECD) ใ ้การยอมรับ ที่ �าคัญเทคโนโลยี GEd ไม่มียีน
ถ่ายฝากจาก ิง่มชีี ติอืน่ ไม่จดั า่เป็นพชืดดัแปลงพนัธกุรรม รอื GMOs 
และมีค ามปลอดภัย ูง เป็นมิตรต่อ ิ่งแ ดล้อม มี ลายประเท ทั่ โลก 
ได้ลงทุนงาน ิจัย และอนุมัติการใช้ประโยชน์จาก เทคโนโลยี GEd อาทิ 
แคนาดา อเมริกา บราซิล อาร์เจนตินา ชิลี ญี่ปุ่น จีน อังกฤ  ฟิลิปปิน ์ 
เคนยา รั เซีย ออ เตรเลีย ต่างใ ้การยอมรับเทคโนโลยี GEd ทั้งใน 
เชิงการค้า และการบริโภคเช่นเดีย กับพืชทั่ ไป เพื่อ ร้างค ามมั่นคง 
ทางอา ารของประเท  �า รับประเท ไทย เทคโนโลยีดังกล่า  จะเป็น 
การปรับปรุงพันธุ์พืช การเตรียมค ามพร้อมในการเป็น Seed hub  
ซึ่งเทคโนโลยี GEd จะช่ ยยกระดับรายได้ 3 เท่าของ 4 ปี ของเก ตรกร
ไทยอย่างแท้จริง
 ลังจากประกา กระทร งเก ตรและ กรณ์ จะมีประกา
การขอรบัรอง ิง่มชีี ติท่ีพฒันาจากเทคโนโลยกีารปรบัแต่งจโีนม กรณพีชื 
ใ ้เป็นไปตาม ลักเกณฑ์ ิธีการ และเงื่อนไข ที่กรม ิชาการเก ตร 
ประกา ก�า นด กรณี ัต ์น�้า ใ ้เป็นไปตาม ลักเกณฑ์ ิธีการ และ
เงือ่นไข ทีก่รมประมงประกา ก�า นด กรณี ตั  ์ใ เ้ป็นไปตาม ลกัเกณฑ์ 
ิธีการ และเงื่อนไข ที่กรมป ุ ัต ์ประกา ก�า นด กรณีจุลินทรีย์ ใ ้เป็น

ไปตาม ลักเกณฑ์ ิธีการ และเงื่อนไข ที่กรม ิชาการเก ตร กรมประมง 
และกรมป ุ ัต ์ประกา ก�า นด โดยจะมีการออกประกา ลักเกณฑ์ 
ธิกีาร และเงือ่นไข ของกรม ชิาการเก ตร กรมประมง และกรมป ุ ตั ์ 

ภายในเดือนกรกฎาคมนี้ เพื่อรองรับประกา กระทร งเก ตรฯ ดังกล่า
   อธิบดีกรม ิชาการเก ตร กล่า ่า ใน ่ นของพืช ที่กรม ิชา 
การเก ตร ดูแลนั้น กรม ิชาการเก ตรจะ ด�าเนินการ ร้างการรับรู ้
ใ ้กับทุกภาค ่ น ได้รับทราบ ผู้ดูแลนโยบาย น�าเ นอข้อมูลที่ถูกต้อง  
น�าเ นอภาพร มของเทคโนโลยีทั้งในและต่างประเท  น�าเ นอตั เลข
ทางเ ร ฐกิจที่เกี่ย ข้อง น�าเ นอกฎ มายท่ีเก่ีย ข้องเพ่ือก�า นด

การขอรับรองสิ่งมีชีวิตที่พัฒนา

จากเทคโนโลยีการปรับแต่งจีโนม

 นายรพภัีทร์ จนัทร รี ง  ์อธบิดกีรม ชิาการเก ตร เปิดเผย า่ 
ันที่ 11 กรกฎาคม 2567 กระทร งเก ตรและ กรณ์ โดย ร้อยเอก  

ธรรมนั  พร มเผ่า รฐัมนตรี า่การกระทร งเก ตรและ กรณ์ ได้ลงนาม
ประกา กระทร งเก ตรและ กรณ์ เร่ือง “การขอรับรองสิ่งมีชีวิต 
ที่พัฒนาจากเทคโนโลยีการปรับแต่งจีโนม เพื่อใช้ประโยชน์ในภาค
การเกษตร พ.ศ. 2567” ซึง่ประกา ดงักล่า จะเป็นการเดนิ น้า �า รบั
เทคนิคการปรับปรุงพันธุ์ใ ม่ (New Breeding Techniques) ที่มีค าม
ก้า น้าอย่างร ดเร็  โดยเฉพาะเทคโนโลยกีารปรบัแต่งจโีนม (Genome 
Editing, GEd) ที่มี ักยภาพ �า รับการปรับปรุงพันธุ์ ิ่งมีชี ิตเพื่อใช้
ประโยชน์ในภาคการเก ตร ามารถปลดปล่อย ู่ ิ่งแ ดล้อมได้อย่าง
ปลอดภยั และจ�า น่ายเชงิพาณชิย์อย่างเ มาะ ม เพือ่รองรบัการพฒันา
พันธุ์พืช ัต ์ ประมง จากเทคโนโลยีปรับแต่งจีโนม ประกา ดังกล่า  
จะใช้บังคับเมื่อก�า นด 30 ัน นับตั้งแต่ ันถัดจากประกา ในราชกิจจา
นุเบก าเป็นต้นไป
 ประกา ดงักล่า อดรบักับแน ทางการขบัเคลือ่นภาคการเก ตร 
IGNITE AGRICULTURE HUB จุดพลงั ร มใจ ไทยต้องเป็น นึง่ ยกระดบั
ประเท ไทย ู่ ูนย์กลางภาคเก ตร และอา ารของโลก ที่เป็นนโยบาย
ที่ �าคัญของรัฐบาล เทคโนโลยี GEd เป็นเทคนิคในการปรับเปลี่ยน และ
แก้ไขร ั พันธุกรรมของ ิ่งมีชี ิตที่มีค ามจ�าเพาะและแม่นย�า รือเพื่อ
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ม ตรก รค บคุมก� กบดูแล	 นก ิช ก ร	 นก ิจย	 จ รย์ม ิทย ลย	
มมน ชิ ก ร	รบฟังค มคิดเ น็แลกเปลีย่นข้ มลู	 ร้ งมตทิ ง ชิ ก ร

เพื่ ก� นดค� นิย ม	 ร้ งเครื ข่ ยค มร่ มมื ท ง ิช ก ร	 แล ก ร
ื่ ร ิทย ตร์	

	 � รบในด้ นง น จิย	กรม ชิ ก รเก ตร	ได้ด� เนนิก ร ร้ ง
เครื ข่ ยด้ นก ร ิจยก รปรบแต่งจีโนมร่ มกนร ดบปร เท 	 ร้ ง
โมเดลพืชเริ่มต้น	 ได้แก่	 พืชทดแทนก รน� เข้ 	 ทิข้ โพด	 ถ่ เ ลื ง,	

	 จ ก ถ นก รณ์ก รแพร่ร บ ดข ง	“ปล ม ค งด� ”	ทีเ่กิด
ขึ้นใน ล ยพื้นที	่ ซึ่งจดเป็นเ เลี่ยน ปีชี ์	 รื ต ์น�้ ต่ งถิ่น	ที่ท� ล ย
ร บบนิเ ย่ งรุนแรง	 โดยล่ ุดมีร ยง นก รแพร่ร บ ดแล้ ใน	 16	
จง ด	 เกี่ย กบเรื่ งนี้	 ร้ ยเ ก	 ธรรมน 	 พร มเผ่ 	 รฐมนตรี ่ ก ร
กร ทร งเก ตรแล กรณ์	ได้ม บ ม ยใ 	้น ย รรถกร	 ริลีิทธย กร	
รฐมนตรีช่ ย ่ ก รกร ทร งเก ตรแล กรณ์	 เป็นปร ธ นก ร 
ขบเคลื่ นม ตรก รแก้ไขต่ ง	 ๆ	 พร้ ม ่งก รใ ้กรมปร มงด� เนินก ร
ขบเคลื่ นก รแก้ไขปัญ ดงกล่ 	 เป็นก รเร่งด่ นผ่ น	 5	 ม ตรก ร
� คญ	คื 	

	 1)		ก รค บคุมแล ก� จดปล ม ค งด� ในแ ล่งน�้ ทุกแ ่ง
ที่พบก รแพร่ร บ ด	
	 2)		ก รก� จดปล ม ค งด� ในแ ล่งน�้ ธรรมช ติ	 โดยก ร
ปล่ ยปล ผู้ล่ ย่ งต่ เนื่ ง	
	 3)		ก รน� ปล ม ค งด� ที่ก� จดได้ไปใช้ปร โยชน์	
	 4)		ก ร � ร จแล เฝ้ ร งก รแพร่กร จ ยปล ม ค งด�
ในพื้นที่เขตกนชน	
	 5)		ก ร ร้ งค มรู	้ค มตร นก	แล ก รมี ่ นร่ มในก ร
ก� จดปล ม ค งด� 	
	 น กจ กนี	้ยงบรูณ ก รร่ มกบกรมพฒน ทีด่นิในก รน� ปล
ม ค งด� ที่จบข้ึนม ได้ไปผลิตเป็นน�้ มกชี ภ พ	 แล ปร นค ม

ร่ มมื กบก รย งแ ่งปร เท ไทยในก ร นบ นุนงบปร ม ณเพื่ จด

พืชพลงง น	 ทิ	 ้ ย	ป ล์มน�้ มน	พืชผก	 มุนไพร	เพื่ ร งรบปัญ
ิกฤตปัญ ก รเปลี่ยนแปลง ภ พภูมิ ก 	 แล โรค ุบติใ ม่ในพืช

เ ร ฐกิจที่ � คญข งปร เท 	 น กจ กน้นในร ดบน น ช ติ	 กรม ิช  
ก รเก ตรได้เตรียมค มพร้ มในก ร ร้ งค มร่ มมื แล เครื ข่ ย
กบต่ งปร เท 	ในก ร ง่เ รมิก รใช้เทคโนโลย	ีGEd	เพ่ื พฒน ยพนธุ์
พืช	 GEd	 แล ก รพฒน บุคคลกร ิจยกบ ถ บนในต่ งปร เท 	 เช่น	

รฐ เมริก 	 ภ พยุโรป	จีน	แล ญี่ปุ่น	เป็นต้น

รับซื้อปลาหมอคางด�าราคาประกัน กก.ละ 15 บาท

ต้งจุดรบซื้ ปล ม ค งด� ในพื้นที่ร บ ดทุกแ ่ง	ซึ่งขณ นี้กรมปร มง
ได้มีก รร บร มแพปล ที่ข้ึนท เบียนผู้ปร ก บก รด้ นก รปร มง	 
(ทบ.2)	กบกรมปร มง	ในพื้นที่ที่มีก รร บ ด	14	จง ด	ได้แก	่จนทบุรี	
ร ย ง	 ฉ เชิงเทร 	 มุทรปร ก ร	 กรุงเทพม นคร	 มุทร คร	
มุทร งคร ม	 ร ชบุรี	 เพชรบุรี	 ปร จ บคีรีขนธ์	 ชุมพร	 ุร ฎร์ธ น	ี

นคร รีธรรมร ช	แล งขล 	ร มท้ง ิ้น	49	จุด	 � รบพิจ รณ จดต้ง
เป็นจุดรบซื้ ปล ม ค งด� 	โดยก รนตีร ค รบซื้ ทีกิ่โลกรมล 	15	บ ท	
ก่ นร บร มปล ม ค งด� ทีร่บซื้ ไ ไ้ปใ ้ ถ นพีฒน ทีด่นิแต่ล พืน้ที่
ผลติเป็นน�้ มกชี ภ พ	เพื่ ง่ม บใ ก้ รย งแ ง่ปร เท ไทยน� ไปแจก
จ่ ยแก่เก ตรกรในโครงก รแปลงใ ญ่	เพื่ น� ไปใช้ในพื้นที่ นย งก ่ 	
200,000	 ไร่	 โดยจ เริ่มเปิดจุดรบซ้ื ปล ม ค งด� ท้ง มดต้งแต่ นที	่ 
1	 ิง คม	2567	นี้	เป็นต้นไป	โดยกรมปร มงได้มีก รน� ร่ งจดต้งจุด
รบซื้ ปล ม ค งด� ขึ้นที่จง ด มุทร คร	 ท้ง มด	 5	 จุด	 ปร ก บ
ด้ ย	1)	แพธนทู ง	โทร.	0804646479	2)	แพน งจ รจุนทร์	จ ร ไิพบลูย์	
(แพมิตร)	 โทร.	 0873647298	 3)	 น ยชยพร	 กรุดท ง	 (บ ย)	 
โทร.	0626585323	4)	น ยเฉลิมพล	เกิดปั้น	โทร.	0871714414	แล 	 
5.	แพน ย ิช ญ	เ ล็กดี	โทร.	0971950564



22 ข่าวสารสมาคมพืชสวน

พืชสวน น่ า รู้

รองศาสตราจารย์ วิจิตร  วังใน

	 เ ็ดจดเป็นราชั้น ูงที่มี ิ ฒน ก ร ูง ุดก ่ ร ื่นๆ	 แล มี
งจรชี ติที่ ลบซบซ้ นก ่ ร ท่ ไป	เริม่จ ก ป ร์ซึง่เป็น ย รื ่ น

ที่ ร้ งเซลล์ขย ยพนธุ	์เมื่ ตกไปใน ภ พแ ดล้ มเ ม ม	จ ง กเป็น
เ ้นใย	 รื กลุ่มเ ้นใยร 	 (mycelium)	จ กน้นเ ้นใยเจริญพฒน เป็น 
กลุ่มก้ น	 เกิดเป็นด กเ ็ด ยู่เ นื พื้นดิน	 บนต้นไม้	 ข นไม้	 ซ กพืช	 
มลู ต 	์ ล 	เมื่ ด กเ ด็เจรญิ	จ ร้ ง ป ร์ซึง่จ ปลิ ไปง กเป็นเ น้ใย
ร 	แล เป็นด กเ ็ดได้ ีก	 มุนเ ียนเช่นนี้เรื่ ยไป	แต่เ ็ดเป็น ิ่งมีชี ิต
ไม่มีคล โรฟิลล์จึงไม่ ม รถ งเคร ์แ ง	 แล ไม่ ม รถปรุง ร
เ งได้เ มื นพืชท่ ไปที่มีคล โรฟิลล์	 ดงน้นก รด� รงชี ิตจึงต้ ง ย

ร � เรจ็รปูทีม่ี ยูต่ มธรรมช ต	ิโดยเ ด็จ ปล่ ยน�้ ย่ ย รื เ นไซม์	
กม ย่ ย ล ยพ ก ินทรีย ตถุเพื่ น� ม เป็น ร	 เ ็ดบ งชนิด

เจริญเติบโตบน ิ่งที่มีชี ิต	 เรียก ่ เป็นแบบปร ิต	 รื 	 พาราไซท ์ 
(parasite)	 ่ นเ ็ดที่ด� รงชี ิตบน ิ่งมีชี ิตที่ต ยแล้ 	 เรียก ่ เป็นแบบ
แซพโพรไฟท	์(saprophyte)	
	 เ ็ดบ งชนิด ม รถเจริญเติบโตได้ดีท้งบน ิ่งมีชี ิตแล ิ่งที่
ไม่มีชี ิต	ได้แก่	เ ็ดพ กที่ ยบนต้นไม้ที่มีชี ิต	แต่ ลงจ ก ิ่งที่มีชี ิต
ต ยไปแล้ 	เ ด็พ กนีก้เ็จรญิเตบิโตบนต้นไม้ผตุ่ ไป	เรยีกเ ด็ทีด่� รงชี ติ
แบบนี้ ่ 	แฟคัลเททีพ พาราไซท์	(facultative	parasite)	 รื กึ่งปร ิต
กึง่แซพโพรไฟท์	เ ด็บ งชนดิ ม รถเจรญิเตบิโตร่ มกบ ิง่มชีี ติโดยต่ ง
พึ่งพ ยซึ่งกนแล กน	เรียก ่ เป็นแบบซิมไบโอซิ 	(symbiosis)	
	 เ ด็บ งชนดิที่ ยต มร กพชื	เรยีกเ ด็พ กนี้ ่ ไมคอร์ไรซา 
(mycorrhiza)	 เป็นค ม มพนธ์เ ็ดแล ร กพืช	 ร กได้ปล่ ยน�้ ต ล	
กรด มโิน	แล ร นิทรย์ี ืน่ๆ	ทีเ่ ด็ ม รถน� ไปใช้ปร โยชน์ได้	แล
เ ด็ยง ม รถย่ ย ล ย รในดนิใ เ้ป็นโมเลกลุย่ ย	ซึง่ร ก ม รถดดู
ไปใช้ได้	 ต มปกติเ ็ดที่ด� รงชี ิตโดย ย ยู่ต มร กพืช	 จ เป็นแบบ
เอคโตไมคอร์ไรซ่า	(ectomycorrhiza)	โดยเ ้นใยเ ็ดจ ร้ งปล ก ุ้ม
ร ก	แต่ไม่แทงท ลุเข้ ไปในเซลล์ร กพืช
	 คุณค่ ท งโภชน ก รข งเ ็ดมีโดย งเขป	ดงนี้
	 1.	 มโีปรตนี งูก ่ พชืผก ืน่ๆ	ยกเ น้ถ่ เ ลื ง	ถ่ ลนเต รื
พืชตร กูลถ่ ต่ งๆ	
	 2.	 มีกรดไขมนไม่ ิ่มต 	ที่เป็นปร โยชน์ต่ ร่ งก ย
	 3.	 มีกรด มิโนที่จ� เป็นต่ ร่ งก ย
	 4.	 มีแคล รี่ต�่
	 5.	 มี ิต มิน ล ยชนิดโดยเฉพ 	 B1	 (thiamine)	 ,	 B2	 
(riboflavin)	 ิต มินซี	 (ascorbic	acid)	 ไน ซีน	 (niacin)	 ในปริม ณ
แตกต่ งต่ งกนขึ้น ยู่กบชนิดข งเ ็ด
	 6.	 มี ่ นปร ก บข งเยื่ ใย	แล ค ร์โบไ เดรต
	 7.	 เป็นแ ล่งแร่ธ ตุ � คญ	 เช่น	 โพแท เซียม	 ฟ ฟ ร 	

โซเดยีม	แคลเซยีม	แล แมกนเีซยีมในปรมิ ณทีแ่ตกต่ งกนไป	ในเ ด็ กุล
น งรมจ มีปริม ณท งแดงม กก ่ เ ็ดชนิด ื่นๆ	 แล ในเ ็ด มจ มี
ปริม ณแคลเซียมม กที่ ุดเป็นต้น
	 เ ็ดเป็น ิ่งมีชี ิตช้นต�่ จ� พ ก	 เ ็ดร 	 ซึ่งมีก รเจริญเติบโต 
เป็น	เ น้ใยเมื่ ถงึร ย ทีจ่ ร้ งเซลล์ บืพนธุจ์งึจ ร มกนเป็นกลุม่ก้ น	
มรีปูร่ งเป็นด กเ ด็ทีเ่ร รูจ้กกน	เมื่ ป ร์ข งเ ด็จ กด กเ ด็ทีแ่ก่จด
ปลิ ต มลมไปตกในที่ชื้นจ ง กแล ถ้ มี รเพียงพ พร้ ม ภ พ
แ ดล้ มเ ม ม	 เ ้นใยที่ กจ ก ป ร์จ เจริญแล พฒน ต่ ไป	 
จนกร ท่ง ร้ งด กเ ็ดได้ ีก
	 ก รเจริญข งเ ้นใยแล ด กเ ็ดขึ้น ยู่กบ ล ยปัจจย	 เช่น	

ยพนธุ์เ ็ด	 ร ร	 ดุเพ 	 (substrate)	 ค มชื้น	 แล ค ม 
น แน่นในก รบรรจุ	 ิ่งแ ดล้ มโดยร บเ ็ดเป็นต ก ร � คญม ก 

ในก รท� ใ ้เ ็ดเจริญเติบโตได้ดี รื ไม่	 เพียง ิ่งแ ดล้ มนี้ก็คื 	“ ั ด ุ
ที่ใช้เพาะ” เช่น	 แร่ธ ตุ	 ร	 ค มเป็นกรดเป็นด่ งข ง ดุเพ 	

ร	 ุณ ภูมิ	 ค มชื้น	 แ ง	 แรงดึงดูดข งโลก	 แล ิ่งมีชี ิต ื่นๆ	 
ที่ ยู่ร บข้ ง
	 ดท่ีุใช้เพ เ ด็แต่ล พ ก รื แต่ล กลุ่มใช้ ดเุพ ต่ งกน

กไปเ ด็ทีเ่จรญิบนท่อนไม้ผ	ุเช่น	เ ด็ กลุน งรม	(เ ด็น งรม	เ ด็น งฟ้  
เ ็ดภูฏ น	 แล เ ็ดเป๋ ื้ )	 เ ็ด ม	 เ ็ด ู นู	 เ ็ดข นข 	 ( รื  
เ ด็ข นม ม่ ง)	เ ด็กร ด้ ง	แล เ ด็แครง	เป็นพ กทีใ่ช้ไม้เป็น ดเุพ 	
เ ็ดบ งพ กใช้ ดุเพ จ� พ ก	ปุ๋ย มัก	เช่น	เ ็ดฟ งแล เ ็ดแชมปิญ ง 
เ ็ดบ งพ ก	เช่น	เ ็ดโคนขึ้น ยู่บน	 นเ ็ด	 รื 	“fungus	garden”	
ในจ มปล กกลุ่มเ ็ดไมค ร์ไรซ่ เติบโตบนร กไม	้ ก รใช้ ดุเพ เ ็ด
ชนิดใดน้นขึ้น ยู่กบค ม ม รถในก รใช้ รข งเ ็ดชนิดน้นๆ	

คุณค่าของเห็ดเชิงซูเปอร์ฟูด

 ซูเปอร์ฟูด	 (super	 food)	 คื รที่ ุดมคุณค่ ท ง
โภชน ก ร	เมื่ เทยีบกบ รปร เภท ืน่	ซเูป ร์ฟดูมี ร รท่ีเป็น
ปร โยชน์ต่ ร่ งก ยในปรมิ ณเข้มข้น	เมื่ เทยีบจ� น นแคล รต่ี แคล รี	
ใน รเ ล่ นี้จ เต็มไปด้ ย ิต มินแร่ธ ตุ	 รต้ น นุมูล ิ ร แล
พฤก เคมี	 ซึ่งเป็น รชี ภ พที่พบเฉพ พืชชนิดน้นๆ	 มีฤทธิ์ปกป้ ง
เซลล	์ช่ ยลด	ช ล รื ป้ งกนก รเกิดโรคบ งชนิดได้	ผู้เชี่ย ช ญด้ น
ธรรมชาติบ�าบัดบ ก ่ รเ ล่ นี้มีม น น	แล ใช้กนม ก ่ 	100	ปี
แล้ 	คน มยโบร ณจงึมี ยยุนืย ถ้ เทยีบค่ เฉลีย่กบคนในยคุปัจจบุน

ซูเปอร์ฟูดจากเห็ด

เ ็ดนางรม เ ็ดยานางิเ ็ดเข็มทอง
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เ ็ดยานางิ
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ก รได้รบ ร รจ กซูเป ร์ฟูด	 จึงเป็นท งเลื ก � รบก รบริโภค
รที่มี รต้ น นุมูล ิ ร ม ก	 เช่น	 ิต มินต่ งๆ	 ร รต่ งๆ	

เ ล่ นี้	 จ เป็นต ช่ ย ย่ งดีที่จ ท� ใ ้เกิดค ม มดุลข งเซลล ์
ในร่ งก ย

ประโยชน์และสรรพคุณของเห็ด

	 ลก ณ ท่ ไป	 คุณปร โยชน์แล รรพคุณข งเ ็ดบ งชนิด	 
มีดงต่ ไปนี้	
 1. เ ็ดถั่ ฝรั่ง	 เป็นเ ็ดชนิด	Coprinus comatus	 (O.F.	
Muill.)	Gray	มีชื่ มญ ่ 	shaggy	mane	 รื 	lawer’s	wig	ใปร เท
จนีเรยีก ่ 	Maotou-Guisan	นยิมบรโิภคกนม กในท ปียโุรป	 เมรกิ เ นื
แล ปร เท จีนเป็นเ ็ดใน กุล	Coprinus	ที่มีขน ดใ ญ่ที่ ุด	 เ ็ดชนิดนี้ 
มีร ช ติด	ี ร่ ย	แล มีคุณค่ ท งโภชน ก ร ูง	โดย	100	กรม	มีโปรตีน	
25.4	กรม	ค ร์โบโ เดรต	4.57	กรมไขมน	0.34	กรม	เ ้นใย	2.02	กรม	 
เถ้ 	1.63	กรม	เกลื แร่แล ติ มนิ	เช่น	ฟ ฟ ร 	แคลเซยีม	แมกนเีซยีม	
ซีลีเนียม	 โพแท เซียม	 เ ล็ก	 งก ี	 ไน ซิน	 (niacin)	 แล ิต มินบี	
ต่ งๆ	 ีกท้งยงมีกรด มีโนม กก ่ 	14	ชนิด	ได้แก	่glutamic	,	serine	, 
alanine	acid	เป็นต้น
	 เ ็ดถ่ ฝร่งยงมี รรพคุณท งย ม รถยบย้งเซลล์ม เร็ง	
ป้ งกนภ ล ดเลื ดโรค ใจ	ลดร ดบน�้ ต ลในเลื ด	แล ค มดน
โล ิต	ที่ � คญ	คื 	มีเบต้ 	–	กลูแคน	(beta	–	glucan)	ซึ่งเป็น รต้ น
นุมูล ิ ร 	 เ ็ดชนิดนี้มีร ช ติดีเมื่ น� ม ปรุง ร	 มีร ช ติคล้ ย 

เนื้ ไก่	แล มคี มกรบุคล้ ย น่ ไม้ฝรง่	จงึมชีื่ กี ย่ ง ่ 	“Asparagus	
Mushroom”	 เ ้นใยเ ็ด ม รถเจริญเติบโตได้ที่ ุณ ภูมิค่ นข้ ง ูง	
ุณ ภูมิที่เ ม มก รเกิดด กเ ็ดข งเ ็ดถ่ ฝร่ง	 18	 -	 24 °ซ.	

ค มชื้น มพทธ	์65	–	80%	
 2. เ ็ด ู นูขา 	มีชื่ ิทย ตร์ ่ 	Tremella fuciformis 
Berkeley	ชื่ มญคื 	snow	mushroom	 รื 	white	brain	fungus	
เ ็ดชนิดนี้เป็นที่รู้จกกนดีใน งก รแพทย์แผนโบร ณข งจีน	มี รรพคุณ
เป็น รบ� รุงน�้ ุจิ	 ท� ใ ้ไตแข็งแรง	 ดบ ก รร้ นใน	 ท� ใ ้ป ด
ท� ง นดมีปีร ทิธิภ พม กขึน้	ท� ใ เ้กดิก ร ลง่น�้ ล ย	ช่ ยในก รย่ ย

รแล บ� รุงกร เพ 	 ช่ ยร งบ ก รไ 	 ลดไข้	 ช่ ยกร ตุ้นก ร
ท� ง นข งล� ไ ้	 กร ตุ้นก รท� ง นข ง ใจแล บ� รุง ม ง	 มีก รน�  
น�้ เชื่ มเ ด็ ู นขู รก โรค ล ดลม กเ บเรื้ รงมปีร ทิธภิ พเกื บ	
85%	 ในก รน� น�้ เชื่ มเ ็ด ู นูข รก โรค ล ดเลื ดในป ด 
ที่ต่ เชื่ มกบ ใจตีบเรื้ รง	พบ ่ มีผลต บ น ง	80	–	90%	น�้ เชื่ มนี้
ยงช่ ยบรรเท ก รไ 	 ขบเ ม แล โรค ืด บ	 ช่ ยบรรเท ก ร
ร ค ยเคื งในล� ค 	บรรเท ก ร กเ บทีซ่ีโ่ครง	 ก รบ ดแผลเรื้ รง
ใน ล ดลม	ท� ใ ้ร บเดื นข ง ตรีเป็นปกติ	ช่ ยในก รร บ ย	รก
โรคบิด	โดยใช้เ ็ด ู นูข 	3	–	4	กรม	แช่ในน�้ ุ่น	1	-2	ช่ โมง	น� ม กร ง
แล้ เตมิน�้ พ ท่ ม	แล้ ตุน๋จนเป็นข งเ ล ข้น	แล เตมิน�้ ต ลทร ยกร ด
รบปร ท น นล 	2	คร้ง	
 3. เ ็ดการบูร	เป็นเ ็ดชนิด	Antrodia cinnamomea	มีชื่

	 รพฤก เคมีดงกล่ 	 น กจ กจ ใ ้ ี นแล กลิ่น มแล้
ยงมีปร โยชน์ช่ ยป้ งกนก รเกิดโรคได้ ล ยชนิด	เช่น	ม เร็ง	 โรคจ ก
ก ร กเ บเรื้ รง ล ย ย่ ง	ซูเป ร์ฟูดบ งชนิดยงมีไขมนดี	ช่ ยป้ งกน
โรคเกี่ย กบร บบ ใจ	 มีใย รที่ช่ ยป้ งกนโรคเบ นแล โรค 
ในร บบท งเดิน ร ีกด้ ย	 แน่น น ่ ก รกิน รที่เปี่ยมด้ ย
คณุค่ ท งโภชน ก รย่ มเป็นเรื่ งด	ีแต่ก รกนิ รทีด่ใี ้ ล ก ล ย	
ในปริม ณที่เ ม มเป็นเรื่ ง � คญยิ่งก ่ เพร ไม่มี รชนิดใด 
จ ใ ้ ร รได้ครบทุก ย่ งต มที่ร่ งก ยต้ งก ร	 รื ป้ งกนโรค
ได้คร บจกร ล	ดงนน้ก รเลื ก ร ร	จบคู่ ลบ มนุเ ยีนกนิ ย่ ง
ล ก ล ยได้ครบทง้	5	 มู	่แล ได้ปรมิ ณแคล รีเ่ท่ ทีร่่ งก ยต้ งก ร

จ ดีที่ ุด
	 ในท ง	“เ ช า ตร์ชะลอ ัย”	 รื 	“anti-aging”	 ซึ่งเป็น

ตร์แน ใ ม่	 ในก รดูแลรก ุขภ พจ กภ ยใน ม รถปฏิบติได้
ต ม ิถีข งเ ช ตร์ช ล ย	 มุ่งเน้นไปที่ก รกิน รดีมี ุขภ พ	 
ซูเปอร์ฟูด	จึงเป็นท งเลื กที่เ ม มไม่ ่ จ เป็น รจ ก	เ ็ด	ผก	
ผลไม้ ด	 รื กิน ิต มิน	 เพื่ เ ริม ร้ ง ิ่งที่ร่ งก ยต้ งก ร	จ ช่ ยใ ้
ร่ งก ยแข็งแรง ุขภ พดีขึ้นเซลล์ในร่ งก ยเกิดก ร กเ บน้ ยลง	 
ช่ ยช ล ยใ ้ ่ นเย ์	 ่งผลในเรื่ งค ม ยง ม	คื ท� ใ ้ผิ พรรณ
เปล่งปล่ง	เรียบเนียน	ดูเด็กลง
	 เ ด็เป็น ร มนุไพร	มี รรพคณุเป็นย แล มพีฤก เคมแีล

ร � คญที่ ม รถ ่งเ ริม ุขภ พ	 แล ปรบ มดุลกร บ นก รต่ งๆ	
ในร่ งก ยใ ด้ขีึน้	มี ร รพ กแร่ธ ต	ุเช่น	โพแท เซยีม	แม็กนเีซยีม	
แคลเซียม	 โซเดียม	 เ ล็ก	 งก 	ี แล ซีลีเนียม	 เป็นต้น	มีโปรตีน	กรด 

มิโน ล ยชนิด	 มี ิต มินต่ ง	 ๆ	 เช่น	 ิต มินซี	 ิต มิน ี	 ิต มินเค	
ิต มิน	B1	 ิต มิน	B2	แล ิต มิน	B12	มี รที่มีปร โยชน์ต่ ร่ งก ย	

เช่น	โพลีแซคค ร์ไรด์	ไตรเท ร์ปิน ยด์	เจ ร์ม เนียม ินทรีย์	ไดโ ไทโ - 
โฟริน	 รกลุ่มนิ คลีโ ไซต์	(เช่น	 ดีโนซีน	ค ร์ไดเซปิน)	เป็นต้น
	 เ ็ดเป็น	 “ซูเป ร์ฟูด”	 ที่มีปร โยชน์ต่ ร่ งก ย	 มีคุณค่ ท ง
โภชน ก ร ูงปริม ณแคล รี่ต�่ 	 เน้นค มเข้มข้นแล กร บ นก รท�

รแบบธรรมช ตผ่ิ นกรรม ธิกี รปรงุน้ ย	เพื่ คงคณุค่ ท ง ร
ไ ใ้ ไ้ด้ม กที่ ดุ	ช่ ยเ รมิ ร้ งภมูคุ้ิมกนแล รก ขุภ พได้	มี รต้ น
นมุลู ิ ร แล รพฤก เคมซีึง่เป็น ร รทีม่ี ยูใ่นพชื	มปีร โยชน์

ช่ ยป้ งกนก รเกิดโรคได้ ล ยชนิด
	 นุมูล ิ ร เป็นโมเลกุล รื ต มที่ไม่เ ถียร	 เกิดจ กข ด
เิลก็ตร น	โดยปกตร่ิ งก ยคนเร จ มโีมเลกลุ รื ต มทีม่ี เิลก็ตร น

เป็นจ� น นคู่เมื่ ิเล็กตร นถูก นุมูล ิ ร แย่งจบไป	 ท� ใ ้เซลล์ใน
ร่ งก ยข ดค ม มดุลไม่เ ถียร	 ่งผลใ ้เซลล์ในร่ งก ยเกิด ก ร
กเ บ	เ ีย ย	ปัจจุบนมลพิ ใน ก 	แ งแดด	ฝุ่น	ค นบุ รี่	 ร	

ล้ นเป็นต ก รทีท่� ใ เ้กดิ นมุลู ิ ร 	ร่ งก ยจงึต้ งก ร รต้ น นมุลู
ิ ร เพื่ ยบย้ง นุมูล ิ ร ที่เกิดขึ้น	แต่เมื่ ร่ งก ยไม่ ม รถ ร้ ง ร

ต้ น นมุลู ิ ร ได้เพยีงพ 	 นมูุล ิ ร จ เข้ ไปท� ล ยเซลล์	ผลคื ท� ใ ้
เซลล์เกิดค มเ ีย ยแล น� ไป ู่ก รเกิดโรคต่ งๆ	เช่น	โรคม เร็ง	โรค

ใจแล ล ดเลื ด	 ร่ งก ยคนเร จ ได้รบ รต้ น นุมูล ิ ร 	 ก็คื
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มญ ่ 	“camphor	mushroom”	เจริญเตบิโตในโพรงต้นก รบรู	 รื
บเชย	ญ น	 (bull	 camphor	 tree)	 น กจ กนี้จ พบเ ็ดก รบูรจ ก

โพรงต้นย ง	 รื 	Indian	mulberry	(Morinda citcifolia	L.)
	 เ ็ดก รบูรมี ร กฤทธิ์ท งชี ภ พ ล ยชนิดท่ีมีผลดีต่
ุขภ พ	ต่ ต้ นก ร กเ บ	ต่ ต้ น นุมูล ิ ร 	ต่ ต้ นม เร็งแล บ� รุง

ตบ	 รที่พบในเ ็ดก รบูรได้แก่	 เต ร ยด์	 ไตรเท ร์ปีน ยด์	 แล  
โพลีแซคค ไรด์	 เป็นต้น	 โพลีแซคค ไรด์ท่ีได้จ กเ ็ดก รบูร	 แ ดงผล 
ต่ ต้ นไ ร ตบ-บี	(anti-hepatitis	B)	ต่ ต้ น นุมูล ิ ร 	แล ่งเ ริม
ภูมิคุ้มกนโรค	 ร กดจ กเ ็ดก รบูรยบย้งเซลล์ม เร็ง ล ยชนิด	ที่น่
นใจม กก็คื เ ็ดก รบูรมีค ร์ไดเซปิน	 (cordycepin)	แล เดโนซีน	

(adenosine)	 เช่น	 เดีย กบเ ็ดถ่งเช่ 	 (Ophiocordyceps sinensis)	
น กจ กนี้เ ็ดก รบูรมี รไตรเท ร์ปีน ยด์ม กก ่ เ ็ด ลินจื 	(Gan-
oderma lucidum)	ก ่ 	10	เท่
 4.  เ ็ดร่างแ รือเ ็ดเยื่อไผ่	 เป็นเ ็ดชนิด	Dictyophora 
indusiata	Fisch	แล 	D.	echinovolvata	Zang	ข งปร เท จีน	ซึ่งมี
ร ค ูงม ก	(3,000	–	5,000	บ ท/กก.)	ในไทยม	ี5	ชนิด	ได้แก	่:	(1)	เ ็ด
ร่ งแ กร โปรงย ขี 	(D. duplicate Fisch,)	(2)	เ ด็ร่ งแ กร โปรง
้น ีข 	(D.	duplicate	Fisch,)	(3)	เ ็ดร่ งแ กร โปรง ี ้ม	(D. mul-

ticolor	(Berk)	Broome	var.	lacticor	Reid)	(4)	เ ็ดร่ งแ กร โปรง
ีแดง	 (D. rubrovolvata	 Fisch.	 (5)	 เ ็ดร่ งแ กร โปรง ีเ ลื ง	 

(D. multicolor	 Fisch.	 ต� ร จีนกล่ ไ ้ ่ ่ นข งเ ็ดเยื่ ไผ่ ม รถ
น� ไปผลิตเป็นย บ� รุงเพ ข งม้ ได้	 ช่ ยใ ้ม้ ผ มพนธุ์ได้ดีขึ้น � รบ
ต� ร ย ที่ใช้ในคน	 ต มต� ร จีนมีก รใช้เ ็ดชนิดนี้	 เป็นย บ� รุงร่ งก ย
เมื่ ่ นแ 	 รื มีค ม ่ นเพลียเนื่ งจ กท้ งเดิน	รก โรคค มดน
โล ิต ูงแล ปัญ เนื้ เยื่ มีไขมนม ก	 ตบ กเ บ	 โรคที่เกี่ย ข้ งกบไต	
ต 	 ป ด	 แล เป็น ด	 น กจ กนี้ยงใช้เป็นต ป้ งกนก รบูดเ ียข ง

รต่ งๆ	ได้เป็น ย่ งดี
	 จ กค มรู้ท ง ิทย ตร์ มยใ ม่	 ได้มีก ร ิจยเ ็ดชนิดนี้
ในเชิงลึกพบ ่ 	 เ ็ดชนิดนี้มีคุณค่ ท ง รค่ นข้ ง ูง	 มีโปรตีน	 15	
–	18%	โดยเฉพ น�้ ต ลที่ � คญ	เช่น	mannitol	90.89	มิลลิกรม	ต่ 	
น�้ นกต ย่ งแ ้ง	 1	 กรม	 แล มีกรด มิโนถึง	 16	 ชนิด	 ีกท้งยงมี 
ไรโบเฟริน รื ิต มิน	B12	ค่ นข้ ง ูง	 ร กดจ กเ ็ดร่ งแ พบ ร
� คญ	2	ชนิด	คื 	โพลีแซคค ไรด์	แล ไดโ ไทโ โฟริน	A	แล 	B	ซึ่งเป็น
รที่พบย กใน ิ่งมีชี ิตชนิด ื่นๆ	 ได้มีก รทด บคุณ มบติข ง ร 

ไดโ ไทโ โฟริน	A	แล 	B	ท งเภ ช ิทย 	พบ ่ รกลุ่มนี้เป็นต ช่ ยใน
ก รปกป้ งร บบปร ทไม่ใ ถู้กท� ล ยจ ก รพิ 	น กจ กนีย้งพบ ่

ร กดจ กเ ด็ร่ งแ มผีลต่ ก รต้ นก ร กเ บแล ต่ ต้ นก รเกดิ
เนื้ ง ก ีกด้ ย
 5.  เ ็ดเป๋าฮื้อ	 เ ็ดเป๋ ื้ จด ยู่ในชนิด	Pleurotus cystid-
iosus	O.K.	Mill.	มช่ืี มญ	“abalone	mushroom”	 รื เรยีกกนโดย
ท่ ไป ่ 	“เ ็ด ยโข่งท เล”	เป็นเ ็ดที่เจริญได้ท่ ไปในปร เท ไต้ น	
่ นในปร เท ไทยมีร ยง นก รพบในธรรมช ติน้ ยม ก	 ปัจจุบนเ ็ด

เป๋ ื้ ในปร เท ไทยมี ล ก ล ย ยพนธุ์	 ท้ง ยพนธุ์ด ก ีเท ด� 	

เ ็ดถั่ ฝรั่ง ผลิตภัณฑ์จากเ ็ดเยื่อไผ่ เ ็ดเป๋าฮื้อ

แล ยพนธุด์ ก คีรมี	บ ง ยพนธุก้์ นด ก น้	บ ง ยพนธุก้์ นด ก
ย
	 เ ็ดเป๋ ื้ มีร ช ติ ร่ ย	มีคุณค่ ท งโภชน ก ร ูง	 ม รถ
น� ม ปรงุ รได้ ล ก ล ย	ไม่ ่ จ ต้ม	ผด	ป้ิง	ย่ ง	ชบุแป้งท ด รื
่นเป็นชิ้นเล็กๆ	 ผ มกบท ดมนปล 	 ก็จ ได้ร มผ คล้ ยท ดมน

ปล มึกน กจ กค ม ร่ ยแล้ ยงมีปร โยชน์ต่ ร่ งก ย ีกด้ ย	 
โดยมีคุณค่ ท งโภชน ก ร	ดงนี้

คุณค่าทางอา ารที่ �าคัญ (มิลลิกรัม / 100 กรัม)
	 โปรตีน	 15.68
	 ไขมน	 2.05
	 ใย ร	 20.05
	 ค ร์โบไ เดรต	 55.92
	 เถ้ 	 6.30
	 พลงง น	(kcal)	 304.85
	 แคลเซียม	 332.52
	 ท งแดง	 2.86
	 เ ล็ก	 16.15
	 โพแท เซียม	 1,986.57
	 แมกนีเซียม	 213.71
	 แมงก นี 	 3.90
	 ฟ ฟ ร 	 606.32
	 งก ี	 9.82
   ที่มา : Hoa et al (2015)

 6. เ ็ดกระดุมบราซิล	เป็นเ ็ดชนิด	Agaricus brazei	มีถิ่น
ก� เนดิท่ีรฐแคลฟิ ร์เนีย	แล รฐฟล รดิ 	ปร เท รฐ เมรกิ แล แพร่
กร จ ยไปยงต นใต้ข งปร เท บร ซิล	แล เปรูในป	ีพ. .	2503	ญี่ปุ่น
เป็นปร เท แรกที่เพ เ ็ดชนิดนี	่โดยก รน� เข้ ม ข งช เปรูเชื้ ย
ญี่ปุ ่น	 ในปร เท จีนที่มณฑลฝูเจี้ยน	 มีก รเพ เ ็ดกร ดุมบร ซิล	
เป็นก รค้ ต้งแต่ปี	 พ. .	 2538	 แต่เ ็ดชนิดนี้ยงไม่รู ้จกแพร่ ล ย 
ในปร เท ไทย	เ ด็กร ดมุบร ซลิเป็นเ ด็ชนิดที่ ม รถเจรญิเตบิโตได้ที่
ช่ ง ุณ ภูมิค่ นข้ งก ้ ง	 คื เ ้นใยเจริญเติบโตได้ในช่ ง ุณ ภูม	ิ 
10-37ºC	แต่ ุณ ภูมิที่เ ม ม	คื 	23	-	27ºC	 ม รถ ร้ งด กเ ็ด
ได้ที่ ณุ ภูม	ิ17	-	33ºC	แต่ ณุ ภูมทิีเ่ ม มข งก ร ร้ งด กเ ด็คื 	
20	 -	 25ºC	 เ ็ดกร ดุมบร ซิล	 เป็นเ ็ด มุนไพรที่มีร ค ูง	 เพร มี
รรพคณุในก รกร ตุน้ร บบภมูคิุม้กนเนื่ งจ กมี ยโพลแีซคค ไรด์ ยู่
ล ยชนิด	ได้แก่	เบต้ กลูแคน	 ลฟ กลูแคน	เป็นต้น	ในปร เท ญี่ปุ่น	

แล บร ซิลมีก รใช้เ ็ดกร ดุมบร ซิลในรก ม เร็งแล เนื้ ง ก
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โล ิต	ลดค เล ต ร ล
	 เ ด็ไมต เก ถื เป็นเ ด็ทีม่มีลูค่ งู	ร ค ด กเ ด็ ดกโิลกรม
ล เกื บ	1,000	บ ท	ในปร เท ญี่ปุ่น	 ่งเ ็ดไมต เก แ ้งบรรจุแคปซูล
จ� น่ ยไปยงตล ดย ใน รฐ เมริก 	ร ค ปร ม ณ	4,800	–	6,800	
บ ทต่ 	 100	 กรม	 ในปัจจุบนมีก รเพ เ ็ดชนิดนี้เป็นก รค้ ใน ล ย
ปร เท 	เช่น	ปร เท ญี่ปุ่น	จีน	เก ล	ีแล รฐ เมริก
 9.  เ ็ดถั่งเช่า	ถ่งเช่ รื ตงถ่งเช่ 	เป็น มุนไพรจีน	มีบริโภค
ม ย น นนบพนป	ีถูกขน นน ม ่ เป็น	ยาอายุ ัฒนะ	เป็น ุดย ดข ง
ย บ� รุงร่ งก ย	 ย มุนไพรชนิดนี้ปร ก บด้ ย	 2	 ่ น	 คื ่ นท่ีเป็น 
ต น น	คื น นข งผเี ื้ ชนดิ	Hepdabus armoricanus	Oberthiir	
แล บนต น น	มเี ด็	Cordyceps sinensis	(Berk.)	Sacc,	พบได้ท่ ไป
ในท่ีร บ งูทเิบตแล มิ ลยทีร่ บบค ม งู	3,500	–	5,000	เมตร	เ นื
ร ดบน�้ ท เล
	 น นผเี ื้ ทีฝั่งต จ� ลี ยูต่ มพืน้ดนิทีป่กคลมุด้ ย มิ ในฤดู
น 	 พ เข้ ฤดูร้ น ิม จ ล ล ย	 ป ร์เ ็ดจ ถูกพดม ต มพื้นดิน	
น นจ กิน ป ร์เ ด็แล เจรญิเตบิโตเป็นเ น้ใยในท้ ง	ต น น	เ น้ใย

จ เจริญง กย 	แล แทง กจ ก ่ นท้ งข งต น น	ซึ่ง น นที่ ยู่
ใต้ดิน	จ ค่ ยๆ	ต ยไป	โดยมีล� ต้นเ ็ดโผล่เ นื ดินแทน	เร จึงเรียก ่ 	
เ ็ดถั่งเช่า	“ฤดู น เป็น น น	ฤดูร้ นเป็น ญ้ ”	 รื เรียกติดป ก ่ 	
เ ็ด น น	น่นเ ง
	 เ ็ดถ่งเช่ จดเป็น มุนไพรธ ตุ ุ่น	 บ� รุงได้ท้ง	 ธ ตุ ยิน	 แล 	
ธ ตุ ย ง	 มีกลิ่น มช่ ยใ ้ร่ งก ยแข็งแรง	 ซึ่ง ตร์แพทย์แผนจีน 
ถื ได้ ่ เป็น	 ดุยอดของยาอายุ ฒันะ	จ กง น จิยท่ โลกพบ ่ 	ถง่เช่
มี ร กฤทธิ์ที่มี รรพคุณท งย 	มีผลต่ ุขภ พโดยตรง	เช่น รกลุ่ม	
นิ คลีโอไซด์	 (newcleoside)	 ที่ � คญข งถ่งเช่ ได้แก่	 อะดีโนซีน  
(adenosine)	แล คอร์ไดเซปิน	(cordycepin)	เป็น ร กฤทธิ์ ลกใน
ถง่เช่ 	ช่ ยในขย ยต ข ง ล ดเลื ดมฤีทธิต้์ นก รเจรญิเตบิโตแล ก ร
แพร่กร จ ยข งเซลล์ม เร็ง	
 ารโพลีแซคคาไรด์	 (Polysaccharide)	 รกลุ่มนี้ที่ � คญ
ได้แก่	เบต้ กลูแคน	(beta	–	glucan)	มีฤทธิ์ต้ น นุมูล ิ ร 	เริ่ม ร้ ง
ก รท� ง นข งร บบคุ้มกน	 ลดร ดบน�้ ต ลในเลื ด	 มีค มน่ จ เป็น
ในก รเดิบโตข งเนื้ ง กแล เซลล์ม เร็ง	 กรด	 “cordycepic	 acid”	
เป็นกรดเฉพ ต ข งถ่งเช่ ช่ ยเพิ่มปร ิทธิภ พ	 ข งกร บ นก ร	 
เมต บ ลิซึมข งร่ งก ย	 จึงท� ใ ้ร่ งก ยแข็งแรง	 คนป่ ยจ ฟื้นต ได้
ร ดเร็ 	ไม่เ นื่ ยง่ ย	แล ช่ ยรก ก ร บ ืด	รก มดุลแรงดน

โมซิ ใน ล ดเลื ด	 ใช้ในก รรก โรคท งเดิน ยใจ	 โรค บ ืด	
ป ด กเ บเรื้ รง	ค มผดิปกตขิ งได	ไต ย	ค มดนโล ติ งู	แล ต้ น
นุมูล ิ ร

	 น กจ กนี้ยงปร ก บด้ ย ร ร � คญ ื่นๆ	 เช่น	 กรด 
มิโน	โปรตีน	 ิต มินต่ งๆ	เช่น	 ิต มิน	E	,	K	,	B1	,	B2	แล แร่ธ ตุ

ต่ งๆ	เช่น	โพแท เซยีม	โซเดยีม	แคลเซยีม	แมกนเีซยีม	เ ลก็แล ซลีเีนยีม	
เป็นต้น
 10. เ ็ด ลินจือ	 เ ็ด ลินจื ได้รบก รยกย่ งใ ้เป็น	 ราชา

 7. เ ็ดลิ้นก าง	 เ ็ดลิ้นก งชนิด	 Fistulina hepatica 
(Schaeff.)	With.	เป็นเ ด็ป่ ต มธรรมช ตชินดิ นึง่มีชื่ มญ ่ 	“beef	
steak	mushroom”	 รื 	“oxtongue”	ด กเ ็ดมีรูปร่ งคล้ ยลิ้นพด
รื ช้ น	 ขี งด กเ ด็แตกต่ งกนไป	ตง้แต่ แีดง	แดง ม ม้	จนถงึแดง

เข้ม รื น�้ ต ลแดง	ใต้ด กเ ด็เป็นรู ขี ถงึชมพู มเ ลื ง	ก้ นด ก น้
ติดด้ น ลงข้ ง	 รื จไม่พบ ่ นก้ นเนื้ ในด กเ ็ดคล้ ย เต็ก	 
พบได้ใน ภ พป่ ธรรมช ติ	 ด� รงชี ิตแบบปร ิต	 เป็น เ ตุข งโรค	
brown	rot	พบ ่ มกเจรญิ ยูก่บไม้ยนืต้นโดยเฉพ จ� พ กต้นโ ก๊	 รื 	
เช นท	 เ ็ดลิ้นก ง ม รถรบปร ท นได้มีร ช ติดีเมื่ น� ปร ก บ

ร	โดยน� ม ท ดกบเนยปิ้งย่ ง	ต้ม	น� ม รบปร ท นกบ ลด	 รื
น� เ ด็ม ท� เป็น เตก็แทนเนื้ ต เ์นื่ งจ กเนื้ ในข งด กเ ด็มลีก ณ
คล้ ยเนื้ ดิบ
	 เ ็ดลิ้นก งน กจ กเป็นเ ็ดที่น� ม รบปร ท นได้	 ยงมีก ร
กึ จิยในก รน� ร � คญต่ งๆ	ทีม่ใีนเ ด็ม ใช้ปร โยชน์	ก รใช้ ร
กฤทธิท์ งชี ภ พ	 รื 	“bioactive	compounds”	ทีพ่บในเ ด็ลิน้ก ง 

ในก ร กด ร	“secondary	metabolites”	โดยมุง่เน้นไปที่ รปร ก บ 
acetylenic	เป็น ลก	เนื่ งจ กมีคุณ มบติในก รยบย้งเชื้ แบคทีเรียได้
จ กก ร ึก พบ ่ รปร ก บในกลุ่ม	“polyacetylenic	alcohol”	

ม รถยบย้งกิจกรรมข งแบคทีเรีย	 Staphylococcus aereus  
( ยพนธุ์	Oxford)	แล 	Salmonella typhi	( ยพนธุ์	Miss	S)	แล

ม รถยบย้งกิจกรรมข งเชื้ แบคทีเรีย ื่นๆ	 เช่น	 Escherichia coli,	
Bacillus subtilis	 แล 	Klebsiella pneumoniac	 ก รน� กลิ่น ม
เฉพ ต ข งเ ด็ลิน้ก ง	น� ม กด รร เ ย	(volatile	compounds)	
จ ก ่ นด ก รื เ ้นใยข งเ ็ด	 ด้ นคุณ มบติท งก รแพทย์ข ง 
เ ็ดลิ้นก ง	 พบ ่ ร � คญในเ ็ดมีฤทธิ์ด้ น นุมูล ิ ร ต้ นม เร็ง	
แล ต้ นเนื้ ง ก	
 8.  เ ็ดไมตาเกะ	 เป็นเ ็ดชนิด	Grifola frondosa	 (Dicks.)	
Gray	 มีชื่ มญ	 dancing	mushroom	 cloud	mushroom	 รื 	
dancing	 buttery	mushroom	 ด กเ ็ดมีลก ณ เป็นด กเดี่ย บน 
ก้ นด ก	 ทรงด กมีลก ณ คล้ ยพด รื ช้ นจ� น นม กซ้ นทบกน	 
ใต้ด กเป็นรพูรนุ ขี ด กเ ด็ เีท เข้ม มน�้ ต ลถงึเท มน�้ ต ล ่ น	
เนื้ ในด ก ขี ครมีเนื้ นิม่แล แน่น	มถีิน่ก� เนดิท งต นตกเฉยีงเ นื
ข งญี่ปุ่น	ป่ ไม้เขต บ ุ่นในจีนแล ยุโรป	ท งต น กเฉียงเ นื แล
แ ตแลนติคต นกล งข ง เมริก 	 ด� รงชีพแบบ	 saprophytes	 ท� ใ ้
เกิด ก ร	white	 rot	 แล ย่ ย ล ยไม้ที่ต ยแล้ 	 มกพบบริเ ณโคน
ต้นไม้จ� พ กเต็งรง
	 เ ็ดไมต เก ม รถรบปร ท นได้	 นิยมน� ปร ก บ ร
ญี่ปุ่น	 จีน	 รื ต นตก	 มีคุณค่ ท งโภชน ก ร ล ย ย่ ง	 มีโปรตีน
ปร ม ณ	27%	ข งน�้ นกด กแ ง้	กรดไขมนไม่ ิม่ต งูปร ก บไปด้ ย
ิต มิน	B1	 ิต มิน	B2	 ิต มิน	C	 ิต มิน	D	แล ไน ซิน	ร มถึงแร่ธ ตุ

รต่ งๆ	เช่น	แมกนีเซียม	เ ล็ก	แคลเซียมแล ฟ ฟ ร 	คุณ มบติ
ด้ น รรพคุณท งย ข งเ ็ดไมต เก ม	ีเช่น	ต่ ต้ น นุมูล ิ ร ต่ ต้ น
ม เรง็	กร ตุน้ภมูคิุม้กนทง้แบบช่ คร 	แล แบบถ ร	เป็นต้น	ลดค มดน



27ข่าวสารสมาคมพืชสวน

มุนไพรจีน	 ต มต� รบแพทย์แผนจีนมี ีกชื่ นึ่ง ่ 	 เ ็ด มื่นปี	 แล ม ี
ทีใ่ช้ในต� รบย จนีม กก ่ 	4,000	ปี	 ร � คญในเ ด็ ลนิจื 	คื 	 รกลุม่ 
โพลีแซคคาไรด์	 รกลุ่ม	 ไตรเทอร์ปีนอยด์	 (triterpenoid)	 รกลุ่ม	 
เตอรอล	 (sterol)	กรดไขมนแล โปรตีน	เป็นต้น	เ ็ด ลินจื 	มี ล ย
ยพนธุ์	โดย ่ นที่มี ร � คญม กที่ ุด	คื 	 ่ น ปอร์	(spore)	

	 เ ็ด ลินจื มี รรพคุณเป็นย บ� รุงร่ งก ย	 บรรเท ก ร
่ นเพลีย	 แก้ลดค มดน กเ บเรื้ รง	 รก โรค ใจแล ช่ ยใ ้ 

น น ลบ	เ ด็ ลนิจื มผีลกร ตุน้ร บบภมูคิุม้กน	ฤทธิต้์ นเนื้ ง กแล
ม เร็ง	 ฤทธิ์ป้ งกนปร ทเ ื่ ม	 ลดน�้ ต ลในเลื ด	 ลดไขมนในเลื ด	
ต้ น กซิเดชน	ฤทธิ์ต้ นก ร กเ บ	เป็นต้น
	 ปัจจบุนเ ด็ ลนิจื มบีรรจุ ยูใ่นต� รบย ข ง รฐ เมรกิ แล
กี ล ยปร เท ในยโุรป	เป็นย ท งเลื กเพื่ รก ม เรง็	ค มดนโล ติ
งู	ไขมนในเลื ด งู	มี ร	เจอร์มาเนยีมอนิทรย์ี	(organic	germanium)	

แล เบต กลแูคนเป็นต ย � คญกบพฤก เคม	ี กี	252	ชนดิ	เ ด็ ลนิจื
เป็นที่ย มรบแล ได้ มญ ่ เ ็ดม จรรย์	 ที่กร ทร ง ธ รณ ุข
ปร เท ญี่ปุ่น นุญ ตใ ้ใช้เป็นย ท งเลื กเพื่ รก โรคม เร็ง
	 รเจ ร์ม เนียมในเ ็ด ลินจื 	มี รรพคุณในท งเภ ช ิทย
ม กม ยจนได้ชื่ ่ เป็น	ยาผบีอก	ทีร่ก ได้เกื บทกุโรค	 รเจ ร์ม เนยีม
ินทรีย์ที่มี ยู ่ใน มุนไพรจีนที่ � คญทุกชนิด	 โดยพบในเ ็ด ลินจื  

เข้มข้นม กที่ ดุ	ร งลงม คื 	กร เทยีม	โ ม	 ่ น งจร เข้	แล ร่ ย

ไปรูลิน่
	 น้ ทีข่ งเจ ร์ม เนยีม นิทรย์ีใน ่ นทีเ่กีย่ ข้ งกบโรคม เรง็	
คื 	กร ตุ้นก รท� ง นข ง	เม็ดเลือดขา ใ ญ่	กร ตุ้นภูมิต้ นท นชนิด
คร บคลุมทุก ย่ งไม่เฉพ เจ จงโรคใดโรคเดีย 	 เพ่ิม กซิเจนใน
ร ดบเซลล์ต้ นม เร็งเพร เซลล์ม เร็งไม่ช บ กซิเจน

เอก ารอ้างอิง
Hoa	,	H.	T.,	C.L.	Wang.	2015.	The	Effects	of	Different	Substrate	 
	 on	the	Growth,	Yield	,	and	Nutritional	Composition	of	Tne	 
	 Oyster	Mushrooms	(Pleurotusostreatus	and	Pleurotuscys 
	 tidaosus).	Myco	biology,	43	:	423	–	43

ถั่งเช่า เ ็ด ลินจือ
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า ่ม

ท่าน มาชิกที่รัก
	 เมื่ เดื นกรกฎ คม	 2567	 ที่ผ่ นม 	 ได้มีก รเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น	 
ใน ม คมพืช นแ ่งปร เท ไทย	 นเป็นผลม จ กก รเลื กต้งน ยก ม คม 
ท่ นใ ม่	 เนื่ งจ ก	 ดร. ุนทร	 พิพิธแ งจนทร	์ ได้ด� รงต� แ น่งม ครบ ร 	 2	 ปี	 
ซึ่งผลก รเลื กต้งปร กฏ ่ 	คุณ ิโรจน์ ิรัญยูปกรณ์	ได้รบเลื กเป็นน ยก ม คม
พชื นแ ง่ปร เท ไทยคนใ ม่	ซึง่แน่น น ่ คณ กรรมก รข ง ม คม 	ต� แ น่ง
ต่ งๆ	 ก็จ มีก รเปล่ียนแปลงไปด้ ย	 แต่ง นแล โครงก รที่คณ กรรมก รชุดเก่  
ได้เริ่มไ ้	ก็จ มีก รด� เนินก รต่ เนื่ ง	 รื จจ มีก รเปลี่ยนแปลง	ปรบปรุงบ้ ง
ในบ งเรื่ งด้ ยค มเ ็นช บข งคณ กรรมก รชุดใ ม่
	 ง น รื โครงก รเดิม	ที่ยงด� เนินก รต่ เนื่ ง	 คื 	 งานบงกช ะคราญ 
านใจภักดิ์	 ซึ่ง ม คม ร่ มกบ ถ บนร ชมงคลต น ก	แล กลุ่มบริ ทเมื ง

โบร ณ	จดขึน้ร ่ ง นที	่1	พฤ ภ คม	-	31	ตลุ คม	2567	ง นนีม้กีจิกรรม � คญ
คื ก รปร ก ดบ ลูกผ ม	 โดยผู้ นใจต้ ง ่งพนธุ์บ ใ ้คณ กรรมก รน� ไปปลูก	
ดูแลรก 	พร้ มบนทึกก รเปลี่ยนแปลง	ตล ดจนลก ณ ต่ ง	ๆ	ข งบ ที่เกิดขึ้น	
เป็นร ย เ ล 	6	เดื น	ณ	เมื งโบร ณ	จง ด มทุรปร ก ร	เพื่ เป็นข้ มลูปร ก บ
ก รตด ินข งคณ กรรมก ร	โดยจ ปร ก ผลก รปร ก ดในเดื น	พฤ จิก ยน	
2567	ซึ่งข่ ร ม คม 	จ ติดต มน� ม แจ้งใ ้ทร บต่ ไป
	 ง นที	่2	ที่ ม คม 	โดยคณ กรรมก รชุดใ ม่จ จดขึ้น	คื 	การแข่งขัน
โบ ์ลิ่ง	เพื่ ร ยได้ � รบก รด� เนินง นแล กิจกรรมข ง ม คม 	ก� นดก ร
แข่งขนใน นที	่2	พฤ จกิ ยน	2567	เ ล 	9.00	น.	ณ	เมเจ ร์	โบ ล์	รชโยธนิ	ค่ มคร
เข้ แข่งขน	ทีมท่ ไป	(3	คน)	ทีมล 	3,000	บ ท	ทีมกิตติม กดิ์ทีมล 	20,000	บ ท	
รื ท่ นใดจ ร่ ม มทบทุนโดยไม่ ่งทีมเข้ แข่งขนก็ต ม ธย ย	 จึงข เชิญช น
ม ชกิทกุท่ นม ร่ มพบป 	แล แข่งขนโบ ล์ิง่กนต ม น	เ ล 	แล ถ นทีด่งกล่

	 ง นที	่3	เป็นง น � คญ	แล ยิง่ใ ญ่ในร บปี	ที่ ม คม 	เข้ ไปมี ่ นร่ ม
น่นคื 	 งานแ ดงกุ ลาบ เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาท มเด็จพระเจ้าอยู่ ั  
ในโอกา ม ามงคลเฉลิมพระชนมพรร า 6 รอบ	ร ่ ง นที	่5	-	15	ธน คม	
2567	ณ	พ ร ก น	พ ร์ค	 ูนย์ก รค้ ย มพ ร ก น	ง นนี้จ มีกุ ล บ ล ก 	ี
ล ยพนธุ์	ท้งข งไทย	แล ต่ งปร เท ก ่ 	1,400	ต้น	ม บ น พร่ง	 ่งกลิ่ม ม
บ ล	 ่งท้ ยปีใ ้ทุกท่ นมีค ม ุขกนถ้ นท่ 	ท่ น ม ชิก ้ มพล ด

 ยงมกีจิกรรม ืน่	ๆ 	ที่ ม คม 	ได้ร่ มกบ น่ ยง น	 รื งค์กรต่ งๆ	จดขึน้
เพ่ื ปร โยชน์ข ง งก รพชื น	เช่น	การประชมุ ชิาการพืช นแ ง่ชาต ิร ่ ง	
13-15	พฤ จกิ ยน	2567	ณ	ม ทิย ลยเก ตร ตร์	งานพชื นโลก	 ดุรธ นี	
ซึ่งจ จดบค้นในปี	2569	เป็นต้น	ซึ่งจ ท ย ยน� ม ใ ้ท่ น ม ชิกทร บต่ ไป
 พบกันใ ม่ฉบับ น้า

าราณียกร

นายกกิตติม ักดิ์ มาคมพืช นแ ่งประเท ไทย  

น ย นนต์	ด โลดม

คณะกรรมการที่ปรึก า
ธิบดีกรม ิช ก รเก ตร	 ธิบดีกรม ่งเ ริมก รเก ตร

ผู้ � น ยก ร ถ บน ิจยพืช น	 น ยก� ธร	เดช กุลธร

ร . ิจิตร	 งใน	 ดร.ณรงค์	โฉมเฉล

ดร. ุรพง 	์โก ิย จินด 	 ตร จ รย์ มเพียร	เก มทรพย์	

น ยก งเ ก	เปล่ง กดิ์	ปร ก เภ ช	 คุณ ญิงปร ไพ ร	ีพิทก ์ไพร น

น ย ิรช	จนทร มี	 ดร. ีร ชย		ณ	นคร

น งลกขณ 	น ิโรจน์	 น ยเย็ณลื ช 	 ีร ฒนเมธิน

น งพ งผก 	คม น	 น ยมนตรี	คงตร กูลเทียน

น ยยรรยง	ปร เทื ง ง ์	 ดร.ทรงพล	 ม รี

ดร. ุ ิทย์	ชยเกียรติย 	 น ย กล	มงคลธรรม กุล

ผ .ดร.ณ	นพชย	ช ญ ิลป์	 น ย รรณพ	ท งคุ้ม

น ย ุดม	ฐิต ฒน กุล	 ร ง ตร จ รย์ ุร กดิ์	กงข

น ยโ ร	พิทก ์	 น ยก ม คมกล้ ยไม้โคร ช

คณะกรรมการบริ าร
นายก มาคมฯ		 น ย ิโรจน	์ ิรญยูปกรณ์

อุปนายก 	 น งกนกรตน	์ ิทธิพจน์	

	 น ง พรรณนีย	์ ิชช ชู

	 น ยไกร ิทธิ์	โรจน์เก ตรชย

เลขาธิการ		 น ย ุพล	ธนูรก ์

เ รัญญิก		 น งกนกรตน	์ ิทธิพจน์

นายทะเบียน		 น งด งรตน	์ ิ ฤ ดิ์

าราณียกร		 น ง พรรณนีย	์ ิชช ชู	

กรรมการฝ่ายต่างประเท 		 น ง ุนิ 	บุญญ ปฏิภ ค	

กรรมการฝ่ายประชุม/ ัมมนา		 น งปิยนุช	น ค

    และทั น ึก า  
กรรมการกลาง 
น ยนิยมรฐ	ไตร รี	 ดร.เ ร ฐพง 	์เลข ฒน

ร .ดร.พชรีย 	บุญก แก้ 	 น งม ริ 	แ นกุล ิริ กดิ์

น ง มณฑก 	ลีม 	 น ย ุภเช ฐ์	บุญปร พ

น ยณฐ	กนตรตน กุล	 น ยรฐพล	โพธิ์นิยม

เจ้า น้าที่ มาคม   
ผู้จดก ร ม คม	 	 	 น งด งรตน์	 ิ ฤ ดิ์

ผู้ช่ ยผู้จดก ร ม คม	 	 น ง ร้ ยด 	 ฒธ จ รุเกียรติ

ผู้ช่ ยผู้จดก ร ม คม	 	 น งก ญจน 	โยธ รก ์

เจ้ น้ ที่ ม คม	 	 	 น งนิตย 	บูรณ ิทย์

ถานที่ติดต่อ มาคมพืช นแ ่งประเท ไทย

ตึก ม คมพืช นแ ่งปร เท ไทย

บริเ ณ ถ บน ิจยพืช น	กรม ิช ก รเก ตร

ถ.พ ลโยธิน	เขตจตุจกร	กทม.	10900

โทร.	0-2940-6578	โทร ร	0-2940-6579	

http://www.hsst.or.th










